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SZAKCSOPORT VEZETOSEGVALASZTO TAGGYULES

A Szakcsoport vezetéségvalaszto taggyiilését 2015. aprilis 22-én 16 6ra 40
perces kezdettel Hajduszoboszlon, a Béke szalloban tartja.
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EMLEKEZTETO AZ ELFT SUGARVEDELMI
SZAKCSOPORTJANAK 2015. FEBRUAR 11-1 VEZETOSEGI
ULESEROL

Helyszin: OAH
Jelen vannak: Andrasi Andor, Balintné Kristof Krisztina, Bujtas Tibor, Csige

Istvan, Deme Sandor, Déri Zsolt, Fehér Akos, Fehér Istvan, Katona Tiinde,
Solymosi Jozsef, C. Szabo Istvan, Turak Olivér, Vincze Arpad és Zagyvai Péter

A vezetdségi iilés hatarozatképes.
A jelenlévok elfogadtak az eldzetes napirendet.

1. Elnoki tajékoztato a legutobbi Vezetoségi iilés ota tortént fontosabb
eseményekrol. Eloterjesztd: Bujtas Tibor.

Megalakult a vezetdség valasztasat elokészitd jelold bizottsag, amely elnokéiil
Solymosi Jozsefet valasztotta meg. A jelolo bizottsagrol a Hirsugarban tajékoztato
jelent meg. Bujtas Tibor kérte Csige Istvant, hogy azonos széveg jelenjen meg a
honlapon ¢és kor e-mail formajaban is. A tovabbi fontosabb eseményekrol kiilon-
kiilon napirendi pontokban foglalkozott a vezetdség

2. XL. Sugarvédelmi Tovabbképzé Tanfolyam - szervezési kérdések.
Eléterjesztd: Vincze Arpad.

Meghivott eléadoként Aszodi Attilat és Fichtinger Gyulat kérjik fel. A
tanfolyamra bejelentett eléadasok idobeosztasat legkésdbb marcius 25-ig el6 kell
késziteni nyomdéba adasra.

3. Bozoky-dij. Eléterjesztd: Vincze Arpad
Legutobb 2010-ben adtak ki a Bozoky dijat (Andrasi Andor), most mar nagyon

aktualis egy uj felterjesztés. A vezetdség személyi javaslatot fogadott el és
felkérte Bujtas Tibort a felterjesztés elkészitésére és benyujtasara.

4. Hirsugar. El6terjeszté: C. Szabo Istvan.

Az idei elsé szamot, a Hirsugar 60. szdmat marciusban szeretnénk nyomdaba
adni. Eddig egy cikket kaptunk az Izotop Intézet kft-t6l, tovabbi két cikket varunk
még ebbe a szamba. A 61., varhatdban majusi szamban fog megjelenni a XL.
Sugarvédelmi Tovabbképzé Tanfolyam programja, a vezetdségvalasztas
jegyzékonyve és egy cikk, esetleg egy Névjegy is.

5. Nemzetkézi iigyek. Eléterjesztd: Vincze Arpad.

A Szakcsoport meghivot kapott az Alexandria Egyetemt6l a "First International
Radiation Physics Conference" rendezvényre. Tekintettel arra, hogy a téma nem a
sugarvédelem, a vezetoség informacioként fogadta el a meghivast.

Tovabbi informacié volt még az EUTERP rendezvény meghivoja. (6th EUTERP
Workshop | Legislative change in Europe: the implications for training in
radiation protection - Rising to the challenge September 30 — October 2, 2015,
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Athens, Greece). A kivonatok bekiildésének hatarideje mar lejart, de résztvevok
még lehetiink. Részletesebb informaciot a http://academy.sckcen.be/en/honlapon
lehet talalni.

6. A horvat sugarvédelmi tarsasag altal kiildott meghivo. Elbterjesztd: Bujtas
Tibor.

A magyar-horvat sugarvédelmi tarsasagok kozotti egyezmény alapjan meghivast
kaptunk a horvat tarsasag X. szimpoziumara, amelyet Sibenikben tartanak 2015
aprilis 14-17 kozott. A szakcsoportot Osvay Margit fogja képviselni. Ennek
kozlését, valamint a szakcsoport XL. Sugarvédelmi Tovabbképzo tanfolyamara a
viszonzd meghivast Bujtas Tibor intézi.

7. Egyebek.
Az OAH t6bb 1) munkatarsat vett fel a paksi bovitéssel jaro feladatok ellatasara.

A modositott Atomtdrvény elfogadasa utan fog a vezetdség a torvényi valtozasok
minket érint6 részeivel foglalkozni.

A kovetkezd vezetdségi ilés tervezett idépontja 2015. marcius 25-én, 13:30 az
OAH-ban.

Az emlékeztetot osszeallitotta: Deme Sandor és C. Szabo Istvan

Az emlékeztetdt jovahagyta: Bujtas Tibor



EMLEKEZ:[ET(") AZELFT SUGARVEDELMI o
SZAKCSOPORTJANAK 2015. MARCIUS 25-1 VEZETOSEGI
ULESEROL

Helyszin: OAH
Jelen vannak: Balintné Kristof Krisztina, Bujtas Tibor, Deme Sandor, Déri Zsolt,

Fehér Akos, Fehér Istvan, Katona Tiinde, Solymosi Jozsef, C. Szabd Istvan,
Turak Olivér, Vincze Arpad és Zagyvai Péter

A vezetdségi 1ilés hatarozatképes.
A jelenlévok elfogadtak az eldzetes napirendet.

A napirend targyalasa el6tt a jelenlévok egyperces néma felallassal emlékeztek
meg a nemrég elhunyt Ozoray Kamillarol.

1. Elnoki tajékoztatéo a legutobbi vezetoségi iilés ota tortént fontosabb
eseményekrol. Eldterjesztd: Bujtas Tibor.

Beérkeztek a XL. Sugarvédelmi Tovabbképz6é Tanfolyam eléadasainak kivonatali,
megkezd0dott a program Osszeallitasa. Tobb kiallitoja és szponzora is lesz a
Tanfolyamnak. A Horvat Sugarvédelmi Tarsasag (id6pont iitkdzés miatt) nem
tudta elfogadni a hajdiiszoboszl6i meghivast.

A tovabbi fontosabb eseményekkel kiilon-kiilon napirendi pontokban foglalkozott
a vezetoség.

2. XL. Sugarvédelmi Tovabbképzé Tanfolyam - elGzetes program.
Eldterjesztd: Vincze Arpad.

Meghivott eléadonak Aszodi Attilat a paksi kapacitas fenntartasi projekt és
Fichtinger Gyulat a kapcsolodo hatosagi kovetelmények valamint a sugarvédelmi
hatosagi feladat atvételével kapcsolatban kértiik fel. Utobbi témaban valdsziniileg
Horvath Kristof fog az OAH részérdl beszamolni. Ezen a harom eléadason feliil
tovabbi 36 eldadast jelentettek be, ezen kiviil a személyi neutrondozimetriarol
kerekasztalt is szerveziink, az utobbit kedden a délutdni el6adasok utan. A
valasztasokra valo tekintettel, valoszintileg poszter szekciot is be kell iktatnunk. A
tervezett programot Vincze Arpad szétkiildi az iilés résztvevéinek rovid iddn
beliili véleményezésre. A Tanfolyamon szerdan délutan keriil sor a Szakcsoport
vezetdségvalasztod taggylilésére. Ennek forgatokonyvét Deme Sandor és Solymosi
Jozsef késziti el a Szakcsoport SzMSZ-e alapjan.

A vezetGségvalasztas elOkészitésér6l szamolt be Solymosi Jézsef, a
Jelolébizottsag elndke. Az eldkészités iddaranyosan jol halad, a bizottsag aprilis
2-an véglegesiti javaslatat. Minden jeloltrol néhany soros indoklas késziil.
Solymosi Jozsef a szavazatszedo bizottsag tagjaira is javaslatot fog tenni.

A Vezetéség a Sugarvédelmi Emlékéremre beérkezett, egy személyre
vonatkoz6 javaslatot egyhangulag elfogadta.



Az ELFT vezetoségébe a Szakcsoport vezetdsége Solymosi Jozsefet javasolja,
errl Bujtas Tibor tajékoztatja az ELFT jelolobizottsag elndkét.

Az ELFT 2015. majus 16-i kiilddttkozgyiilesére a vezetdség Bujtas Tibort, Deme
Sandort, Solymosi Jozsefet és Vincze Arpadot delegalja.

3. Hirsugar. Eldterjesztd: C. Szabo Istvan.

A Hirsugar 60. szama kozel teljes, ez az emlékezteté és Katona Tiinde cikke keriil
még bele. A 61. szamba keriil a vezetOségvalaszto taggyiilés jegyzokonyve ¢€s a
tanfolyam programja. Tovabbi cikket varunk Solymosi Jozseft6l vagy valamelyik
munkatarsatol és szeretnénk a MKEH sugarvédelemmel kapcsolatos
tevékenységérdl is egy cikket kapni. Manga Laszl6 is kész folytatni cikksorozatat.
Esetleg egy Névjegy is belekeriilhet a 61. szamba. Megallapodtunk abban, hogy a
jovoben, (mar a 60 szamnal is) a rajzok elkésziilte utan minden cikk szerzéjének
kikiildjiik a cikkét a beleszerkesztett rajzokkal, hogy egyetértését megkapjuk,
vagy megjegyzéseit figyelembe tudjuk venni.

4. Nemzetkozi iigyek. ElSterjeszté: Vincze Arpad.

Befizettik az IRPA tagdijat és az EUTERP tagdijat is be fogjuk fizetni.
Elkészitettiik a tagtarsulatok miikodésével kapcsolatos IRPA kérdéivet ¢és
hataridére megkiildtik az IRPA-nak. A kérddiv alapjan is latszik, hogy a
szakcsoport tarsadalmi kommunikacidjat és aktivitasat javitani kell.

5. Egyebek.

A mostani alkalomtol kezdve vezetdségi iilés emlékeztet6jét Deme Sandor és
C. Szab¢ Istvan harom munkanapon beliil elkésziti, azonnal szétkiildi a vezetdségi
tagoknak és meghivottaknak egy héten beliili véleményezésre. A sziikséges
korrekciok utan az emlékeztetd bele keriil a Hirsugarba, tovabbi korrekcidkat mar
Bujtas Tibortol, mint a Hirsugar jovahagyotol kell kérni.

Felkérjiik Csige Istvant, hogy a Szakcsoport honlapjara tegyen fel egy ismertetot
arr6l, hogy lehet a Szakcsoportba tagnak jelentkezni, megadva az ELFT honlapjan
a megfeleld linket.

A jelenlegi vezetségnek ez volt az utolsoé tilése, tovabbi iilést nem jeldltiink ki.

Az emlékeztetot osszeallitotta: Deme Sandor és C. Szabo Istvan

Az emlékeztetdt jovahagyta: Bujtas Tibor



VALTOZASOK A SUGARVEDELEM JOGI
SZABALYOZASABAN

,,Az egyetlen valtozatlan az orokés valtozas”
Katona Tiinde

A sokat emlegetett ,,projekttorvényt”, azaz a paksi atomeromii kapacitasanak
fenntartasaval kapcsolatos beruhazasrol, valamint az ezzel kapcsolatos egyes
torvények modositasarol szolo T/2250. szamu toérvényjavaslatot az Orszaggyiilés
a 2015. marcius 3-i iilésnapjan fogadta el és 2015. marcius 11-én 2015. évi VII.
torvény szamon hirdették Ki. A torvény két részbdl all. A ,,projekttorvény” része
az atomeromii bovitési beruhazasaval kapcsolatos rendelkezéseket tartalmazza (a
hiradasokban az ezekkel kapcsolatos vitakrol hallhattunk sokat), a masik,
nagyobb része az atomenergiarol sz6lo 1996. év CXVI. toérvény (a tovabbiakban:
Atv.) modositasat végzi el.

E cikk targya a ,projekttorvény” rendelkezések kozil a sugarvédelmi
vonatkozasuak targyilagos attekintése, igy aki a fenti torvényjavaslatot jol ismeri,
annak nem fog sok ijat mondani ez az 6sszefoglalo.

A 2015. évi VII. torvény 2016. januar 1-t6l az atomenergia-feliigyeleti szerv (a
tovabbiakban: OAH) hataskorébe telepiti az ionizald sugarzasok elleni védekezés
(sugarvédelem) hatosagi feladatait, tigymint:

1. a radioaktiv anyag eléallitasanak, termelésének, feldolgozasanak, kezelésének,
birtoklasanak, tarolasanak, hasznalatanak, felhasznalasanak, atalakitasanak,
forgalmazasanak engedélyezése és hatosagi feliigyelet aloli felszabaditasa;

2. az el6bbi pont alatt felsorolt tevékenységet szolgalo, nem nuklearis 1étesitmény,
berendezés létesitésének, lizembe helyezésének, lizemeltetésének, atalakitdsanak,
karbantartasanak, az iizemeltetés megsziintetésének engedelyezese;

3. a radioaktiv anyagot nem tartalmazo, ionizald sugarzast 1étrehoz6 berendezés
eldallitasanak, forgalomba hozatalanak, {izemeltetésének, atalakitidsanak,
karbantartasanak, az iizemeltetés megsziintetésének engedelyezése;

4. az el6zo pont szerinti berendezés elballitasat, ilizemeltetését szolgaldé nem
nuklearis 1étesitmény Iétesitésének, ilizembe helyezésének, lizemeltetésének,
atalakitasanak, karbantartasanak, az lizemeltetés megsziintetésének
engedélyezése;

5. az el6z6 négy pont szerinti anyag, berendezés és létesitmény tulajdonjoga
megszerzésének, atadasdnak, a hasznalat barmilyen jogcimen val6 atengedésének
engedélyezése;

6. az ionizald sugarzas elleni védéeszkoz forgalomba hozatalanak engedélyezése
¢s sugarvédelmi mindsitése;

7. az 1-4. pont szerinti anyag, tevékenység, létesitmény és berendezés ellenérzése
¢s a szlikséges adatszolgaltatas meghatarozésa;

8. a sugarvédelmi képzések és tovabbképzések tematikajanak valamint
vizsgakovetelményeinek jovahagyasa, kiilfoldi végzettségek megfeleldségének
elbiralasa;



9. a nuklearis vagy mas radioaktiv anyagot szallitd gépjarmii sugarvédelmi
engedélyezése és ellendrzése;

10. a radioaktiv anyagot tartalmazo6, valamint ionizald sugarzast 1étrehozo, de
radioaktiv anyagot nem tartalmazo berendezés mentesiilésének engedélyezése, a
sziikséges adatszolgaltatas meghatarozasa;

11. a kotelezben mérendé adatok meghatarozasaval és a jogszabalyban
meghatarozott, kornyezeti  sugarzast mérdé Sszervek tevékenységének
Osszehangolasaval az orszagos sugarzasi helyzetre vonatkozo adatok kozponti
gyljtése, feldolgozasa, nyilvantartasa és értékelése;

12. a nuklearis és mas radioaktiv anyagok alkalmazasa befejezését kovetden a
l1étesitmény, teriilet, helyszin inaktivva nyilvanitasa;

13. a sugarterhelésnek Kitett munkavallalok normal és rendkiviili személyi
sugarvedelmi ellendrzeési kotelezettség megallapitasa, a személyl dozisok
nyilvantartasa;

14. a lakossagi sugarterhelésre vonatkoz6 déziskorlatok és ddzismegszoritasok
megallapitasa,  foglalkozasi  sugarterhelésre = vonatkozd  doziskorlatok
megallapitasa, a dozismegszoritdsok jovadhagyasa;

15. az engedélyesnél miikodtetett sugarvédelmi szolgalat szervezetének és
miikodésének feliigyelete;

16. az atomenergia alkalmazasa korében a munkavallalokra érvényes
sugarvedelmi eldirasok megtartasanak ellendrzese;

17. a nuklearis és mas radioaktiv anyagok sugarvédelmével 6sszefiiggd rendkiviili
események €s nuklearis veszelyhelyzetek kezelési tervének jovahagyasa.

Ezek a hataskorok az Atv.-ben jelenleg is szereplo OAH-hoz tartoz6 hataskoroket
egészitik majd ki,

A 2015. évi VII. torvény felhatalmazé rendelkezései kozott szerepel, hogy a
Kormany rendeletben fogja szabalyozni a kovetkezoket (ezek tobbsége az OAH

feladatai ko6zott fog megjelenni - egy résziik természetesen atfed a fent emlitett
hataskorokkel):

a) az atomenergia alkalmazasa korében a munkavallalok ¢és a lakossag
sugarterhelésére vonatkozd dozis-hatarértékeket (ideértve a nuklearis baleset
(katasztrofa) kovetkezményeinek felszamolasaban résztvevok sugarterhelését is),
a személyeket éro kiils6- és belsé sugarterhelés ellenérzésének rendjét, valamint a
veszélyhelyzeti-, illetve a meglévo sugarzasi helyzetekre iranyado vonatkoztatasi
szinteket, tovabba a veszélyhelyzeti munkavallalok sugarterhelésére vonatkozo
dozis-hatarértékeket;

b) az atomenergia alkalmazasa korében hasznalt berendezések, eszkozok
sugarvédelmi mindsitését;

C) az atomenergia alkalmazasa korében a munkavallalokra iranyadosugar-
egészségligyi, munkavégzési, munkakori alkalmassdgi szabalyokat, a
munkavallalok sugarvédelmi oktatdsanak ¢€s tajékoztatdsanak rendjét;

d) a kozuti szallitd eszk6zok sugarvédelmi kovetelményeit;



e) a tervezett-, meglévo- és a veszélyhelyzeti sugarzasi helyzetekre vonatkozo
sugarvédelmi szabalyokat, valamint a sugarvédelmi szolgalatok feladatara és
mukodésére vonatkozo részletes eldirasokat;

f) a radon- és radon leanyelem-koncentraciok vonatkoztatasi szintjét lako- és
kozépiiletekben, az épitéanyagok gyartasahoz felhasznalt alapanyagok, a
kereskedelmi forgalomba keriilé épitéanyagok, tovabba az épitési teriiletek
felhasznalhatosaganak sugarvédelmi szempontbol valo korlatozasat;

g) a kiilfoldrol szarmazo és kereskedelmi forgalomba keriilé termékek, illetve
alapanyagok radioaktivitasaval  kapcsolatos eldirasok  betartasanak  és
ellendrzésének szabalyait;

h) a radioaktiv anyagok hasznalati cikkekben valé alkalmazasanak szabalyait;

1) a radioaktiv anyagok birtoklasa, eldallitasa, termelése, kezelése, feldolgozasa,
forgalmazasa, tarolasa, felhasznaldsa, atalakitisa, szallitdsa engedélyezési ¢€s a
hatosagi feliigyelet aldli felszabaditési eljarasat;

J) az el6z6 pontban felsorolt tevékenységet szolgald 1étesitmény vagy berendezés
1étesitése, tizembe helyezése, lizemeltetése, atalakitasa, javitasa, megsziintetése,
leszerelése engedélyezési eljarasat €s ellendrzésének rendjét;

K) az ionizald sugarzast létrehozo Iétesitmény, berendezés 1étesitéschez,
eldallitasdhoz, lizemeltetéséhez, atalakitdsahoz ¢és megsziintetéséhez sziikséges
engedélyezési eljarast és az ellendrzés rendjét;

[) a természetben el6forduld radioaktiv anyagok felhasznalasaval végzett
tevékenységek besorolasanak vagy tipusainak meghatarozasi szabalyait;

m) a sugarterhelésnek Kitett munkavallalok kategoriakba sorolasa szabalyait;

n) a sugarzas elleni védoeszkoz forgalomba hozatalnak engedélyezési és
sugarvédelmi mindsitési rendjét;

0) a j) és k) pontok szerinti 1étesitmény, berendezés tulajdonjoga megszerzésének
atadasanak, a hasznalat barmilyen jogcimen valo atengedésének engedélyezését.

Az Atv. tovabbi modositasa az egészségiigyi szektort érinti, mivel a fent emlitett
datumtol az egészségiigyi tarcahoz a kovetkezo feladatok tartoznak:

a) az atomenergia alkalmazasa korében a munkavallalokra érvényes
sugaregészségligyl, —munkavégzési, munkakori  alkalmassdgi  szabalyok
ellenorzése;

b) az egészségiigyi agazat radioldégiai mérd ¢és adatszolgaltato haldzata
mukodtetése;

C) a gyogyaszati eszk6zok és egészségligyi Cikkek ionizald sugarzassal végzett
sterilizalasanak ellenOrzése;

d) a sugaregészségiigyi készenléti szolgalat l1étesitése és fenntartasa;

e) a sugarsériiltek vagy arra gyants személyek egészségiigyi ellatasa;

f) a kotelez6 sugarorvostani tovabbképzésben részesitendok korének
meghatarozasa, a tovabbképzés tartdsdra kotelezett intézet kijelolése, a
tovabbképzés tematikdja jovahagyasa;

g) a nuklearis veszélyhelyzetben valdo kozremikodés a  dontések
sugaregészseégiligyl megalapozasaban.
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A valtozasokat tovabb taglalva szot kell ejteniink az egészségiigyrdl szold 1997.
évi CLIV. torvény valtozasairdl is, melyek fontosabbjai (szintén 2016. januar 1-
jétol 1épnek hatalyba):

(1) A sugaregészségiigy feladata az ionizald sugarzas tarsadalom szamara
elfogadhato kockézattal jar6 alkalmazasa érdekében:

a) a sugarzas tulajdonsagainak ¢és az ¢él6 anyaggal vald kolcsonhatasanak
tanulmanyozasa,

b) az emberre gyakorolt sugarhatds vizsgalata és a karos hatasok
kovetkezményeinek enyhitése, megfigyelése orvostudomanyi kutatasi, Klinikai ¢s
epidemiologiai modszerekkel; tovabba

C) az ionizalé sugarzas orvosi alkalmazasi modszereinek és eszkozeinek
kidolgozasa, alkalmazasa.

(2) Az atomenergiarél szolo torvény kovetelményeivel és eldirasaival
Osszhangban kell végrehajtani az ionizald sugarforrasok miikodtetését,
meghatarozni a tulexpoziciok esetén teendd intézkedéseket, a radioaktiv anyagok
alkalmazasanak, a radioaktivhulladék-kezelés és -tarolas feltételeit.

(3) A mesterséges forrasokbol szarmazo egyiittes sugarterhelés nem haladhatja
meg a hatosagilag megallapitott dozishatarértéket. E korlatozas nem vonatkozik
azokra a személyekre, akiknél a sugarterhelés - 6nkéntes hozzajarulasuk alapjan
végzett - orvosi diagnosztikai vagy terapias kezelésiikbol szarmazik.”

A sugaregészségiigy tovabbi feladata a nem-ionizal6 sugarzas tarsadalom szamara
elfogadhato kockézattal jar6 alkalmazasa érdekében:

,a) az emberi sugarterhelés forrasainak megismerése, mértékének felmérése és
alakulasanak nyomon kovetése,

b) a sugarzas tulajdonsagainak ¢és az ¢él6 anyaggal valdé kolcsonhatasanak
tanulmanyozasa,

c) az emberre gyakorolt sugarhatas vizsgalata megfigyeléses orvostudomanyi
kutatasi, Klinikai és epidemiologiai modszerekkel,

d) a sugarzas artalmas hatasai elleni védekezés szabalyainak, hatékony ¢és
gazdasagos eszkozeinek és modszereinek a kidolgozasa,

e) a sugaregészségiigyi szempontbol biztonsagos munka- és életfeltételek
kialakitasahoz és fenntartdsahoz sziikséges intézkedések meghozatala, és
végrehajtasuk ellendrzése.”

E cikk keretei kozé ennyi fért, a jogszabalyi valtozasokat kovetd, sokakat
foglalkoztatd szervezeti atalakulasokrol az illetékesek rovidesen tajékoztatni
fogjak a sugarvédész szakmat.
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A szerkesztok megjegyzése: a Hirsugar el6zo, 59. szamaban jelent meg Tyukodi
Lajos irasa "Sugarvédelem az Izotop Intézet Kft-ben™. Ebben a cikkben
szerepeltek olyan kifejezések, mint Endokrinologiai tesztek, Prosztaglandinok és
még sokan masok, amelyeket mar hallottunk, de nem igazan tudtuk — tisztelet a
kivételnek —, hogy mit takarnak ezek az elnevezések. Kértiik Tyukodi Lajos, hogy
segitsen eligazodni ezen a teriileten. Lajos viszont felkérte a két legilletékesebbet,
hogy elégitsék ki kivancsisagunkat. [gy sziiletett a kovetkezd cikk.

AZ IZOTOP INTEZET KFT. TEVEKENYSEGEROL
Kornyei Jozsef és Sarandi Istvan

Az Izotdp Intézet Kft.-ben folytatott egyik meghatarozo tevékenység a nyitott
izotopkészitmények eldallitasa. Ezek els6sorban folyadékok, de a szilard
hordozon abszorbealt jelzett anyagok — kapszulak — is ide tartoznak. Leszamitva a
Szintézis {lizletag altal készitett jelzett szerves vegyiileteket, amelyeket az
¢lettudomanyban és a gyogyszerkutatasban alkalmaznak, tovabba az
Immunoassay iizletag készleteihez tartozo radioaktiv tracereket, a nyitott
izotopkészitmények tobbsége radioaktiv gyogyszer, melyeket diagnosztikai vagy
terapias célbol embereknek adnak be.

~

Y IZOTOP INTEZET KFT.7

- C
_ \
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\41} i\?) AE .

/A NvITOTT IZOTOPKESZITMENY ELG-
A

LLITASAKOR E6Y NYITOTTA VALT zART]
SUGARFORRASBOL INDULUNK KI ...

A Radiogyégyszer iizletag tevékenységének bemutatasat kezdjiik azonban a —
ma mar nagyon kisszamu — radiovegyszerrel, amelyek nem gyogyszerészeti
felhasznalastak. A torténeti ,,héskorban” ez egészen masképp volt: szinte a ,,fél
periodusos rendszer” radioizotopjainak oldatait gyartottuk az akkori jogeldd
Szervetlen Kémiai osztalyon — nagyon sok esetben ipari alkalmazasra. Ma a nem
gyogyszer felhasznalast készitmények szinte kizarlag a '®l izotopra
szoritkoznak, amely tovabbra is jelentds szereppel bir mind a radioimmunoassay
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Kitek jelz6 anyagainak elkészitésénél, mind az élettudomanyi kutatasokban.
Néhany esetben még **'l-oldatot is rendelnek a felhasznalok nem gyogyszer
specifikacidval.

A radiogyogyszerek alkalmazasa diagnosztikus vagy terapias indikacioval
(Javallat, ajanlas, a szerkesztd) torténik. Diagnosztikai alkalmazasnal az
clektromagneses sugarzast kibocsatd radionuklidok johetnek szoba, mert a
fotonok talnyomo tobbsége Kijut a szervezetbdl, és a beteg testfeliiletéhez kozel
elhelyezett kameraval detektalhato, akar 3 dimenzids képet adva a radiogyogyszer
szervezeten beliili megoszlasardl, dusuldsi pontjairdl. Kezelésre a korpuszkularis
sugarzast emittalé radioizotopok alkalmasak, mivel a koéros képzédményekben
dasuld molekuldkhoz kotott radionuklidbol kilépd részecskék a koros szovetekben
elnyeldédve, energiajukat atadva célzott sejtpusztitast hoznak 1étre.

MIOTA FONOK SZEDI A RADIOGYOGY -
SZERET, NEM TUD MEGLEPNI, MERT A

— &USZERUNK JELZI, HA 4
-  kOzELiT, —
— Y

" 94 9l

DIAGNOSZTIKUS INDIKACIO

A Radiogyogyszer flizletag gyogyszerkészitményei az indikaciok szerinti
megkiilonboztetésen tilmenden két csoportba sorolhatok:

e Onmagukban kozvetleniil felhasznalhato készitmények,
o Osszetevok a felhasznalds helyszinén — a korhazi izotoplaborokban —
torténd ,,in situ” gyogyszerkészitéshez.
Utobbi esetben megkiilonboztetiink nem radioaktiv Osszetevoket, melyeket ,,in
vivo készletek”-nek neveziink, és a radioizotopot tartalmazo radioaktiv
prekurzorokat. Két kiemelendé elonye van a felhasznalas helyszinén torténd
gyogyszerkészitésnek (,,jelzésnek™):

e A generatorbol nyerhetd rovid fizikai felezési idejii radioizotopok esetén
nem kell a szallitasi id6 alatti bomlassal szdmolni, amely a kozlekedési
dugokkal ,,megaldott” nagyvarosokban jelentds lehet. Leggyakrabban a
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®MTc-izotdp (T, = 6 6ra) esetén talalkozhatunk a korhazban végrehajtott
jelzésekkel.

e Nagy fajlagos aktivitdsu, ill. nagy aktivitaskoncentracidja terdpids
készitmények esetén a hatdoanyag sugarhatasra torténd bomlasa (radiolizise)
annal nagyobb mértékli, minél hosszabb i1d6 telik el a gyartashoz képest. Ha
a terapidhoz sziikséges nagy aktivitds egyszerii vizes oldatban keriil
kiszallitasra és kozvetleniil a betegeknek torténd beadas el6tt torténik a
jelzés, egyszerlien nincs 1d6 a jelzett hatdbanyag bomléasara, radiolizisére.

Az 6nmagukban kozvetleniil felhasznalhato készitmények kozill a **'l-natrium-
jodid kapszulat és a '*'I-jelzett meta-jod-benzil-guanidin (MIBG) injekciot
emelem ki. Elobbi az eléggé nagy gyakorisaggal eléforduld pajzsmirigy
betegségek: a pajzsmirigy tulmiikodés (hipertiredzis) és a pajzsmirigyrak
kezelésére alkalmas. A pajzsmirigy tulmiikodés egyetlen — jol meghatarozott
aktivitasi — jodkapszuldval meggyogyithato. A beadandd aktivitds meghataro-
zasahoz azonban ismerni kell tobbek kozt a pajzsmirigy jodtarolasi gorbéjét,
melynek a felvétel %-ban kifejezett maximumat és a kiliriilési felezési 1d6t
hasznaljuk a szamitashoz. A jodtarolasi gorbe felvételehez 1-4 MBq, a
hipertiredzis kiilonbozd tipusainak kezeléséhez 50-1110 MBQq sziikséges. A
pajzsmirigyrakot mindenképpen meg kell operalni, amit utokezelésként kdvet a
radiojod terapia (2,2—7,4 GBQ aktivitas beadasaval). A terapias hatast kivaltd
pajzsmirigydozis 40 — 400 Gy értéktartomanyban van e kezeléseknél, mig az
effektiv dozis 24 mSv/MBq.

A B-MIBG injekcio a mellékveseveldbol eredd rak és attéteinek leképezésére,
ill. kezelésére hasznalhato, 20-40 MBq ill. 3,7-5,5 GBq beadott aktivitas esetén.
Kezelésnél a tumor/attétek altal elnyelt dozis 35-50 Gy, mig az effektiv dozis
0,14 mSv/MBq beadott aktivitas.

Onmagaban kozvetleniil felhasznalhaté diagnosztikus radiogyodgyszer a *C-
karbamid (HELIZO) kapszula is. Amennyiben a beteg Helicobacter pylori
baktériummal fertdzott, e kapszula bevétele utdn '*C-tartalmi szén-dioxidot
I¢legzik Ki, amit egy kartya-formaja abszorbensen megkdtnek és mérnek. Egy
kapszula aktivitasa 37 kBqg, amely a tiidére 0,6 uGy sugarterhelést jelent. Az
effektiv dozis 0,08 uSv/kBq.

A képalkoto diagnosztikaban leggyakrabban a *™Tc izotopot hasznaljak, amellyel
sokféle indikacios igényt elégithetnek ki. Az ,in vivo készletek” tartalmazzak a
szervspecifikus hatéanyagot, amelyhez a technéciumot a felhasznalas helyszinén
kotik hozza. A vesefunkcio kiillonbozd szempontokbdl torténd vizsgélatara
haromféle ,,in vivo készlet” alkalmas: DMSA-, DTPA-, EC-készlet); a maj- és az
epeutak diagnosztikajara kétféle: FYTON- és TECHIDA-készlet; a vorosvértestek
viselkedésének tanulmanyozdsara a PYRON-készlet, mig a csontattétek képi
megjelenitésére az MDP készlet all rendelkezésre. E készitmények is mind a
Radiogyogyszer iizletigban késziilnek. A beadott **™Tc-aktivitasok vizsgalattol
fliggden 74-740 MBq kozott valtoznak, az effektiv dozis értékek pedig 6-17
uSv/MBq tartomanyba esnek.
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Két, terapias célu ,,in vivo készlet”-et is gyart a Radiogyogyszer lizletag, a
MULTIBONE ¢és SYNOPHYT készleteket. Elébbit a **Sm izotoppal torténd
jelzés utan a csontattétek fajdalomesillapité kezelésére hasznaljak. A 2,5 GBq
beadott aktivitas 20-80 Gy elnyelt dozist hoz 1étre a csontattétekben. A masik
készletet 600 MBq ***Ho jelzik, és a kapott szuszpenzios injekciot a térdiziiletek
gyogyitd kezelésében alkalmazzak. A kezelend6 iziilet altal elnyelt dozis
80-90 Gy, amely egyszeri beadas esetén tobb évig gyulladasmentessé teheti a
térdiziiletet.

Immunoassay iizletag

Az ¢16 szervezeten beliil végrehajtott, ,,in vivo” radioaktiv nyomjelzésen alapuld
funkcionalis képalkotas és izotopterapia mellett a nuklearis medicina integrans
részét képezik az ,,in vitro” radioizotopos vizsgalati modszerek is. Ezek koziil
kiemelkedd jelentéséglick a radioimmunanalitikai eljarasok, melyek soran a
vérben rendkiviil kis koncentracioban jelen 1évé vegyiiletek (ligandumok)
mennyiségi meghatarozasara azokhoz specifikusan kotéds, rendszerint 2|
izotoppal jelzett antitesteket alkalmaznak. A meghatarozas a ligandum (antigén)
¢s a jelzett antitest kozott végbemend immunreakcion alapul.

AR

KISS ANTAL KOVACS ANTAL
/"\

IME KéT IZOTOPPAL
\JELZETF ANTITEST |

Antigének (Ag) azok az anyagok, amelyekkel szemben az ¢él6 szervezet
immunvalasszal reagal, mert idegen anyagnak tekinti. Az immunvalasz egyik
része az ugynevezett antitestek (Ab) termelddése és azok vérkeringésbe juttatasa.
Az antitestek immunglobulinok, kb. 150 000 Da molekulatomegii fehérjék. Az
antitestek egyik legfontosabb tulajdonsaga, hogy specifikusan és nem kovalens
kotésekkel erdsen hozza tudnak kapcsolodni ahhoz az antigénhez, amely ellen az
¢l16 szervezetben termelddtek. Az antigén és a neki megfeleld specifikus antitest
reakcioja vizes kozegben, altalaban a vérben zajlik le. Az egyenstlyra vezetd
reakciot  termodinamikai  megkdzelitésben az  egyensulyi  allanddval
jellemezhetjiik.
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Ag + Ab = AgAb,
ahol AgAb jelenti az antigén-antitest immunkomplexet.
K = [AgADb]/([Ag] x [Ab]).
Az egyenletben a ,K” egyensulyi allandot szokas affinitasi konstansnak is

nevezni. A ,K” értéke altalaban 10° és 10%? liter/mol kozott van, jellemzdéen
10 liter/mol kérnyezetében.

Az antigén-antitest kozotti reakcid nemcsak az €16 szervezetben, ,,in vivo” megy
végbe, hanem megvalosithatd ,,in vitro” korilmények kozott is, célszerlien
megvalasztott vizes-pufferes kdzegben.

A reakciot kovetdéen az antigén egy része szabadon marad, masik része pedig
antitesthez kotve, az immunkomplexben talalhato. Ilyen értelemben beszéliink
kotott és szabad frakciokrol. Mod van arra, hogy a kotott frakcidt egy szeparacios
1épésben a szabad frakciotdl elkiilonitsiik.

PARTON kfVULIEK PARTJ A

3

SZABAD FRAKCIO

crer

antigén) arany, a B/B0 hanyados egyre csokken.

Ha az antigénbe radioaktiv anyagot épitiink — RIA-K esetében altalaban a jod 125-
Os tomegszamu radioaktiv izotopjat —, ,jelezzik” azt, a kotott frakcid aktivitasat
megmérhetjiik elkiilonitve a szabad frakciotol. Novelve a bevitt 6sszes radioaktiv
antigén mennyiségét a kététt/totél aktivitdsok arénya most iS csékken mikdzben

crcr

Lehetségiink van arra, hogy az antigént tgy jelezziik meg radioaktiv anyaggal,
hogy a jelzett antigén és a jelzetlen hideg antigén az antitest szamara
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megkiilonboztethetetlen legyen, azaz a jelzett antigén affinitdsa az antitesthez
valtozatlan maradjon.

Legvégiil gondoljuk meg, mi torténik, ha a reakcioelegybe bevisziink valamilyen
konstans mennyiségii jelzett antigént, majd a reakcidohoz hideg antigént
adagolunk. Min¢él nagyobb lesz a hideg antigén koncentracioja, annal kevesebb
aktivitast fog a kotott frakcid tartalmazni. A kotott frakeio aktivitasa forditottan
aranyos lesz a hideg antigén mennyiségével. A radioimmunoassay modszer ezt az
Osszefiiggést hasznalja Ki az ismeretlen mintdk antigén-koncentraciojanak
meghatarozasahoz. Az sem jelent a gyakorlatban problémat, ha az antigén
affinitasa a jelzés sordn kissé megvaltozik, csupan a reakcid modellezéséhez

szlikséges matematikai apparatus valik valamelyest bonyolultabba.
A RIA olyan analitikai modszer, amelyet kalibralni sziikséges. Ezt ismert antigén-

crer

s

nem t6bb mint 6 pontban az adott koncentracidju standardokhoz megméri a kotott
frakciok aktivitasat, szokas szerint az alkalmazott teljes aktivitasra normalva. A
kotott frakciok aktivitasat a standard koncentraciok fliggvényében abrazolva
kapjak a kalibraciés gorbét. Az ismeretlen mintahoz tartozd kotott aktivitas
alapjan a standard gorbérdl visszaolvashatd a minta hidegantigén-koncentracioja.

A RIA az Gn. kompetitiv immunoassay moédszerek kozé sorolhatd, képletesen
szOlva a jelzett és a hideg antigének vetélkednek a limitalt szamu antitest-
kotohelyek megszerzéséért. A versengés soran minél tobb hideg antigén van jelen,
annal inkabb képesek kiszoritani a kotott frakciobol a radioaktiv jelet hordozé
jelzett antigént, igy hozva Iétre a RIA jellegzetes, leszallo kiszoritasi gorbéjét.

1977-ben a Karolinska Intézet Rosalyn Yalownak (1921-2011) itélte megosztva
az orvosi Nobel-dijat a fehérjehormonok meghatarozasara alkalmas
radioimmunoassay (RIA) modszer kifejlesztéséért. 1960 elott Yalow és
munkatarsa, Berson (1918-1972) kutatas-fejlesztési eredményei nélkiil

Kivitelezhetetlennek bizonyult a tudomany szamara alacsony koncentracioji
fehérjék mennyiségi specifikus meghatarozasa sokkomponensti matrixokban.

A radioimmunoassay-nek mint moédszernek az alapjaul szolgaldé logikai
elrendezés a 21. szazadban sem veszitett jelent6ségébdl annak ellenére, hogy a
radioaktiv nyomjelzést fokozatosan kiszoritjdk a nem radioaktiv jelzési
alternativak. A Yalow és Berson altal bevezetett radioimmunoassay-b6l néttek Ki
évtizedek soran az immunoassay kiilonféle agai.

A radioaktiv nyomjelzés kovetkezménye, hogy a RIA KIT-ekben radioaktiv
anyag kell legyen, ami egyben potencialis sugarterhelést is jelent a gyartok,
szallitok és felhasznalok szamara. Egy RIA KIT-ben 200-900 kBg-nyi radioaktiv
[-125 talalhato. A modszer fokozatos visszaszorulasanak egyik tényezéje, hogy
nyitott radioaktiv oldatokat csak izotop laboratériumokban lehet felhasznalni, az
ezzel kapcsolatos engedélyezési folyamatok pedig tavol tartjak az uj, potencialis
felhasznaldkat.

Endokrinologiai tesztjeink
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Az endokrinologia a belso elvalasztast mirigyek — leginkabb a pajzsmirigy, a
mellékpajzsmirigyek, a mellékvese, a hasnyalmirigy — miikodésének élettanaval,
azok betegségeivel foglalkozik. Cégiink a pajzsmirigy hormonok vérben mérhetd

crer

Alkalmasak a pajzsmirigy alul vagy talmiikodésének diagnosztizalasahoz.
Szteroid hormonok

A szteroidok perhidro-ciklopentano-fenantrénvazat vagy mas néven gonanvazat
tartalmazo, a lipidek csaladjaba tartozo szerves molekulak. A szteroidokon beliil
Is hormonok ko6zé tartozé nemi hormonok, tesztoszteron, progeszteron az, aminek
mérésére RIA KIT-et fejlesztettink ki. A hormonzavarok kimutatisara
alkalmazhatok, példaul akkor, ha egy non zavaroan sok erds szorzet alakul Ki.

Protein hormonok

Hormonalis hatassal rendelkez6 fehérjék. A terhes ndk szervezetében
megemelkedé hCG nagyon fontos hormon, megfelelé koncentracidja igen fontos
¢s stlyos problémakra utalhat, ha eltérés mérheto.

Tumor markerek

Olyan anyagok, elsdsorban a vérb6l kimutathatéak, amelyek jelenléte,
koncentracio valtozasa rakos folyamatok eldrehaladtaval osszefiigg, azokra utal.
Némely esetben mérése akar diagnosztikai jelentéségii is lehet, mint pl. a PSA
(prosztata specifikus antigén). Az altalunk eldallitott PSA RIA készlet a prosztata
rak kimutatasara is alkalmas. Egyéb tumor markerek inkabb csak a gyogykezelés
hatasossaganak ellendrzésében jatszanak szerepet, ide sorolhato a tumor markerek
zome, mondjuk a CA-19-9, amelyet a hasnyalmirigy rak kezelése soran célszerii

mérni vérbol.

— e
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\_ --- VAGY E6Y SZAZADOS !
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A PAKSI LABOR EGY HETE MINTAVEVOI SZEMSZOGBOL
Manga Laszlo

Tobbszor jegyzik meg viccesen a kozvetlen kollégak, milyen jo nektek ott kint a
laborban, a ,,szanatériumban”! Baratsagos kornyezet, nincs blokkold ora, nincs
alkohol szonda, nem kell be6lt6zn6tok overallba... és igy tovabb.

Tudni illik ugyanis, - van aki nem jartas a paksi atomer6mi teriiletén - hogy a
Kornyezetellen6rz6 Laboratoriumot az eromii €pitése soran Paks varosan beliil
Iétesitették. Ennek két f& oka az, hogy az erémi telephelyén esetlegesen
bekovetkez6 lizemzavari, vagy baleseti szituacio ne gyakoroljon kozvetlen hatast
a labor ,g¢letére”, valamint a "szennyezett" eromii és a "tiszta" kornyezeti
mintakat egymastol tavol dolgozzak fel és mérjék.

A bekoszonté gondolathoz annyit azért még hozzatennék, semmi kétség, vannak
bizonyos elényei a ,kint 1étnek”, de azért az erémiives szabalyozasok rank is
ugyanugy vonatkoznak. Az igazsaghoz pedig az is hozza tartozik, — bar nem
akarok illtziorombolo lenni, hogy egy-két hatrannyal is meg kell kiizdeniink.
Nehézségeket tud okozni a tavolsag miatt példaul: a kiilonbozé tligyintézési
folyamatok, alairasok, tanfolyamok, vizsgak, értekezletek, egyeztetések, anyagok
¢s eszkozok kiszallitdsa, javitasi és karbantartdsi munkalatok, étkezés, kotelezd
orvosi vizsgalat és még sokaig folytathatnam a sort.

De nem errdl szeretnék részletesebben irni. Célom az, hogy a cikksorozat révén,
kiilonb6z6 munkakorok ,,szemiivegén” keresztiil bemutathassam a labor
mitkodését. Meggy6zodésem szerint ugyanis a labor mitkkodése fontos szerepet
tolt be, nemcsak az erOmii biztonsagos tizemében, hanem a tarsadalmi
elfogadottsagot illetéen is. Az elkdvetkezOkben, a szakmaisagot kicsit hattérbe
szoritva, megszemélyesitve a mintavevd munkatdrsaimat, szeretnék betekintést
engedni a laborunk vilagaba, a ,,sziirke” hétk6znapokba.

Hozzatenném, hogy a szoban forgd mintavételek idében nem feltétleniil egy hét
leforgasa alatt zajlanak le, ez ne tévesszen meg senkit.

Kezdjiik is el a hetet. Ugy latszik egy idében érkeztem meg a takarito holggyel a
labor bejaratahoz. Be is engedem, hogy minél hamarabb birtokba tudja venni a
tisztitasra szorul6 helyiségeket.

Els6 1épésként felveszem a kapcsolatot a dozimetriai vezénylével, volt-e
barmiféle probléma a kérnyezeti allomasokkal, vagy barmi mas, ami a kdrnyezeti
méréseket befolyasolhatja. A nagyobb problémakrol biztosan értesiiltiink volna,
hiszen az aktualis hétvégi készenlétes kolléga errél beszamolna.

Mivel a vezényl6éi kollégak mindent rendben talaltak, kezdhetem a félvezetd
detektorok feltoltését a folyékony nitrogénnel. Ilyenkor hétfén mindig ki vannak
¢hezve erre a jéghideg nediire. Amig folyik az attoltés, a tobbi, mar iires edényt
addig beteszem az autoba, hogy bevihessem az eromii nitrogén tizemébe. Latom,
hogy a kollégandk mar a tobbi, ma sziikséges dolgot is elokészitették: a
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vizeskannakat, a kihullasi mintak (fall-out) kannait, a csere sztiroket, a kornyezeti
dozist méro patronokat. Akkor mar csak az van hatra, hogy elére!

Persze gondolhattam volna, szokas szerint mindenki most akar bejutni (reggeli
csucs) a portan, egy ropke fél ora és mar talan bent is leszek, hogy letehessem a
feltoltésre szant edényeket. A vegyészetrél még elhozom az altaluk vett talajviz
mintakat és mehetek is tovabb a "vizes" allomasokra.

A vizes allomason elsé dolgom, hogy telefonon lejelentkezem a vezénylének,
nehogy a kommandoésok martalékava valjak, miel6tt még megszolalhatnék, hogy
én csak a mintakat jottem cserélni. Lassuk csak, a gy(ijtott minta mennyisége
rendben, nekiallhatok a méréedény ¢s a detektor védocsovének tisztitasanak. A
vizméro és -mintavevé allomas feladata kettés. Egyrészt tiz percenként szolgaltat
sugarzasi adatokat a dozimetriai vezényl6be az eromiibe beérkezé vizrdl, masrészt
a laboratorium részére biztosit reprezentativ vizmintat az egyéb, részletes
sugarzasi vizsgalatok céljara. Honnan jon ez a sok harlekinkatica, pok és egyéb
szeretetre mélto él6lény? Majd, a mérdedény takaritasa utan segitek nekik a
kijutasban. Mikdzben leszedem a mérdedényrél az algakat és az iszap
lerakddasokat, van idém atgondolni, hogy hoztam-e magammal darazsirtot, mert
mar megint elkezdték befészkelni magukat az épiilet eldugottabb részeibe. Ha
szerencsém lesz, nem kell a kalciumos ampulla a kesztytitartombol. Miel6tt még
adminisztralnék a helyszinen taldlhato mintavételi naploba, leellenérzom a
mintavételi szivattyuk miikodését, a helyi szamitdgép jelzéseit és a reprezentativ
mintavevO hibatlan miikkodését. A masik ketté vizes allomason ugyanezeket a
1épéseket fogom megtenni, és bizom benne, hogy ott is mindent rendben talalok.

Viszont miel6tt még kiérkeznék a tobbi vizes allomasra, mintacserét kell, hogy
"eszk6zoljek" a levegd mintavevo allomasokon is.

Ebbdl a tipusbol is van az erémi masfél kilométeres korzetében kilenc darab a
sz¢€Ilrozsa minden iranyaban. Utazas kdzben van egy kis idém elmélkedni, milyen
jO6 hogy a tiz évvel ezel6tti rekonstrukcio soran kikeriilt a szantd kozepérdl az
egyik allomas. Soha nem feledem piroskat — farkas és nagymama nélkiil —, vagyis
Jozsi bacsit a piros traktorjaval, amikor tobbszor szoltam neki, hogy mentse ki az
autot, mert mar tengelyig ér a sar, vagy havazas idején, ahogy ringatoztam a préri
kozepén "egyet eldre, kett6t hatra™ cim{i miisorommal. Jobb esetben ez mar csak a
mult, na nem azért mert most mar nincs allomasunk a foldes utak mentén, ahol eld
lehet adni a szindarabot, hanem azért mert Jozsi bacsi mar nyugdijba vonult.
Ko6zben meg is érkeztem a levegd mintavevd allomashoz. Elészor is a kihullasi
minta begyijtését végzem el. A mintagy(ijté edény falat, alapos tisztitds utan a
benne 1évé vizes egyvelegbe mosom, majd leengedem a mintagyiijtd kannaba.
Utana még egyszer jol atoblitem desztillalt vizzel és az is mehet az edénybe. Most
mar kikeriilhet az uj mintavevé kanna és a mintagyiijté edénybe szant 0j oldat is.
Masodik 1épésként a kifiitott, kinullazott kornyezeti dozist mérd patront helyezem
ki, dozisteljesitményt a folyamatosan mér6 szonda mellé. A régit patront pedig a
laborban a kollégandk mar izgatottan varjak, hogy még aznap kiértékelhessék.
Most mar a konténeren beliil folytatom a munkat. Persze a telefonalas a
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dozimetriai vezényldbe itt sem maradhat el, ha kedves az ember ¢élete. El6szor a
nagy légarami mintavevé egység szlrdinek cseréjével kezdem. Miutan
feljegyeztem a sziikséges paramétercket a kiolvasorol, a kombinalt sziirdket
kicserélem, amibdl, majd a laborban részletes vizsgalatokat fognak tudni végezni.
Ugyanezt a metodust elvégzem a tavado egység szlirdivel is Ez az egység Kisebb
szlirOkkel és kisebb 1égarammal rendelkezik, viszont megvan az a nagy eldnye,
hogy tizpercenként szolgaltat adatokat a dozimetriai vezénylébe, aminek
elsdsorban tiizemzavari és baleseti szituaciokban nagy szerepe lehet. Az
adatkozlést a szlirok alatt elhelyezkedo detektorok révén tudja megtenni. Miutan a
szlirdcserék  megtorténtek, gyors adminisztraci6 a helyszinen talalhatd
mintanaploba. Ellenérzés a helyi szamitdégépen, és ha minden rendben van, mar
indulhatunk is a kdvetkezo helyre. Miutan a tobbi levegd mintavevo- és Vizes
allomason is elvégeztem a teenddket, visszamehetek az erédmiibe a feltoltott
nitrogénes edényekeért.

Most, hogy visszaértem a laborba — ropke hét oras kirandulast kdvetden — végre
atadhatom a mintakat a mar izgatottan varakozé kollégandknek tovabbi
feldolgozasra és a nitrogénes edények is visszakerlilnek a tarolasi helyiikre.
Kikapcsolodasképpen felviszem a mintak adatait a laborban talalhaté mintavételi
naploba és a mindségbiztositasi programba.

TEGNAP NEM ’HiVTALAK, DE NEM ,
VOLTAL ELERHETO D

] /'\
TUDOD, KIKAPCSOLODTAM ... )
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Ujabb nap virradt rank, most az erémi harminc kilométeres korzetében esedékes
kicserélni a kornyezeti dozismérdket. Ez Gsszesen huszonketté darab dozismérd
patront érint. Tizennégy darab a telepitett allomasokhoz, 6t darab a TEIT-hez
(Tarsadalmi Ellenorzo, Informacids és Telepiilésfejlesztési Tarsulas) harom pedig
egyéb, a lefedettséget eldsegitd helyszinhez kothetd. Miutan a kollégandk
lemérték és kinullaztak a patronokat, indulhatok is a hossza utra, illetve csak
indulnék, mert Murphy kozbe szolt. A kocsi nem indul. Els6 ranézésre ugy néz Ki
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akkumulator probléma. Hivjuk segitségiil a bikaz¢ kabelt, egy-két probalkozas és
a motor beindult. Most mar indulhat a ,kirdndulas”. Remélem azért ez a
,kirandulas” nem lesz olyan koltséges, mint multkor. Egy honappal ezel6tt
ugyanis a cégtoél kaptam egy szivhez szo6lo levelet a kovetkezovel, ,,Egyetért-e,
hogy a biintetés Osszegét levonhatjuk a fizetésébol?”. Mint utolag Kideriilt az
egyik szakaszon forgalmi rend valtozas 1épett hatalyba, amit nem vettem észre és
belefutottam a sebességmérdbe. Legyiink optimistak, irany a tett helyszinére. A
Sarszentlorinc melletti uzdi adétorony felé tartva azért csak-csak dsszeszorul a
gyomrom, mindig tartogat valami meglepetést. Egy sziik sav felfelé tobb szaz
méteren, megesuszni nem érdemes, mert elég meredek az ut széle, ha pedig
szembe jonne valaki, csak a tolatas johet szamitasba Télen pedig jobban jar az
ember, ha labbusszal probalkozik és felgyalogol az adoallomas labanal 1évo
allomasunkhoz. Szerencsére most megusztam ezt a napot kiilonosebb atrocitasok
nélkiil. Se defekt, se elém ugro allat és még a kerekek ala sem kellett oda
hordanom a fél erdét, hogy ki tudjak jonni a sarbol. A lecserélt dozismérd
patronok hianytalanul és teljes épségben beérkeztek a laborba, igy a kolléganék
megint csak oriilhetnek a benne rejlé adatoknak. Levezetésképpen ujra
adminisztracidval €s az adatbazis feltoltésével zdrhatom a napot.

Ujabb nap virradt rank, mar alig varom, hogy megfoghassam az elékészitett
hit6taskakat, amit megint masfél kilométeres korzetben fogok szétszorni. Ne
tévesszen meg senkit a hiitotaska. Nem a jo kis hiivos sorocském és a
szendvicském van benne, hanem a tricium mintazasra szant molekulaszita és a
radiokarbon megkotésére szant lagokkal feltoltott buborékoltatd. Meg s
érkeztem, a mar jol ismert levegd mintavevo allomasra. Amennyiben nem akarok
par perc mulva arccal a fold felé¢ fordulni a kedves kommandosok segitségével,
érdemes most is telefonalassal inditani a vezénylObe, aztan johet a melo.
Légaramlasok rendben, a legfontosabb adatokat feljegyeztem a helyszinen
talalhato mintavételi naploba. Johet a szivattyuk leallitasa és a csere. Csak nehogy
az ujonnan hozott edények csiszolatanal az iiveg eltérjon, mert akkor rogton
mehetek vissza a laborba atontetni egy masik edénybe a mintavevo folyadékot.
Szoritd csipeszek rendben, gumigyliriik jol zarnak, szilikagél és a parasitdo a
helyére keriilt, a buborékoltatd oszlopokbdl sem hidnyzik a néatronlig,
el6tétszirdk kicserélve, indulhat vissza a szivattyti. Szerencsére minden rendben
mikodik, a levegd buborékok szépen, egyenletesen zakatolnak, a spiralis csévon
¢s a tobbi helyen is megfelelonek tiinnek az aramlasok. Még johet a soron
kovetkezo maradék nyolc allomas, mindent a kornyezet-ellendrzésért! Talan
visszaérek a laborba idében, hogy a holnapi talajviz mintavételre és iszap
mintavételre i elOkésziilhessek, miutan végeztem az adminisztracidoval és az
adatbazis feltoltésével is.

Egy jabb nap virradt ram. Aggregator fent az auton, lizemanyag rendben. Most
mar csak a csoszivattyuk kellenek a tomlokkel, kotelekkel, kabelekkel és a
mintagy(ijté edényzetekkel és a talajviz mintavételhez minden 6sszeallt. Beteszem
még a mintavevo botot a viz- és iszap mintavételhez sziikséges feltétekkel egytitt.
Ha szerencsém van ma meg tudok mintazni legalabb négy talajviz kutat a
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huszonnégybdl és akkor még vizet is tudok venni a Dunabol, az erémti mellett
talalhatd halastavakbol, és az erémiuvet korbedleld dvesatornabdl is. Persze, ahol
viz van, ott akad iszap is, legalabb is jobb esetben. Mert szamtalanszor jarok ugy,
hogy a Duna vizallasa miatt konnyebben tudnék siralyt fogni, mint egy kis iszapot
venni. Sejthettem volna, az elébb még veréfényes napsiités, most meg, hogy
elkezdtem volna a szivattytzast leszakad az ég, hat ilyen az én szerencsém. Nem
baj még mindig jobb, mint amikor minusz tiz Celsius-fokban végzem ugyanezt.
Aggregator gyujtaskapcsold elforditva, johet a rantds és az aggregator elkezd
szépen zakatolni. Aramunk mar van, most mar elforgathatom a talajviz mintavevd
kat csovének feddlapjat és mar engedhetem is le a szivattyut. Johet a pangd viz
eltavolitasa, de miért nem jon a viz? Remélem nem most jott el az ideje, hogy az
elektromos vezeték szalszakadasos legyen, vagy talan nagyon homokos a kut alja,
de az is lehet, hogy a jarokerék beszorult. Nem, egyik sem, hallom, hogy tton van
felfelé a viz. Jo tiz perces jaratas utan végre megtolthetem az edénykémet a jo Kis
hideg talajvizzel, hogy a laborban kielemezhessék beldle a tricium mennyiségét.
Ezt elvégzem még a kozelben 1évé harom masik talajkatnal is és akkor johet a
felszini vizek mintavétele is. Gumicsizma felhuzva, teleszképos mintavevé bot
edénnyel a végén a kézbe. Csak dvatosan, mert az vcsatorna fala elég meredek
¢s hat a gumicsizma sem a terepi tulajdonsagairdl hires. Sikeresen megtortént a
merités és a minta mar a feliratozott edényben landol. Most johet az iszap
mintavétele. Gyors feltét csere a mintavevo bot végén és kezdjiik is a kisérletet.
Nem latok az aljara, de remélem nem volt a kozelmultban medertisztitas, mert
akkor husz meritésb6l sem biztos, hogy 0Osszejon annyi minta, amennyi a
vizsgalathoz sziikséges. Hopp-hopp az es6 megtette hatasat, csak belecsusztam az
arokba. Még j6, hogy nem olyan mély, mert akkor most uszkalhatnék a ,,habok”
kozott. Az is szerencse, hogy a kocsiban van csereruham, mindjart at is 61t6zom a
raktérben. A nehézségek ellenére, @ mara eldiranyzott mintak mind beérkeztek, a
kollégandk legnagyobb oromére és a szokasos adminisztracioval és adatbazis
feltoltéssel ez a nap is jol zarult.

k HOL VAN AZ ISZAPMINTA
@
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Elérkeztiink a hét utols6 munkanapjahoz. El6szor elmegyek a hal- és tej mintaért,
majd egy Kis fii és talaj mintavétel van betervezve az erdmii masfél kilométeres
korzetében, a levegd mintavevd allomasok kozvetlen kornyezetében. A tejhez
megvan a kanna, a halhoz a zsak. A talajmintavételhez sziikséges eszkozok pedig
— lassuk csak, nehogy valami elmaradjon — fiinyir6 oll6, mintavevé Keret, rogzitd
szegek, kés, aso, keretbe illeszkedd lapat, kalapacs, és a feliratozott mintatarolo
doboz. Idaig rendben vagyunk. Most el6késziilhetiink a fii mintavételére is.
Mennyivel egyszertibb, hogy a fii mintavételére mar nem hagyomanyos kaszat,
hanem huszonegyedik szazadi médon motoros szélnyirdt hasznalunk. Csak zsakot
el ne felejtsek vinni, amiben a fiivet behozom a laborba. Multkor ugyanis
majdnem megjartam. Lekaszaltam a fiivet és ott hagytam a helyszinen, hogy
kiszaradjon. Gondoltam majd néha "vellaval" megforgatom és a feldolgozas elso
része mar Ki IS van pipalva, segitve a kolléganék munkajat, hatha még egy puszit
Is kapok toliik jutalmul. Viszont mikor beborult az id6 és elkezdett esni az es6
rajottem, ez most nem fog 6sszejonni, hiszen a viharos szél el tudja fijni a mintat
az adott helyr6l. Az es6, pedig ha nagyon megaztatja, és nem tudom, idében
megforgatni a fiivet, az a fold martalékava valik. Magyaran szolva nem lesz
fiimintank. Most ezt a sanszot nem jatszom el, maximum elbukom a puszit, de a
minta legalabb biztonsagban lesz.

Latom mar varnak a halnevelonél, ami az erdmii kézvetlen szomszédsagaban van.
Nem lenne rossz munkaidében beldgatni a botot, kicsit horgaszgatni, de sajnos
nem igy miikddik a rendszer. E16z6 nap lebeszéltem az illetékesekkel, legyenek
kedvesek kisegiteni benniinket egy Kis halmintaval. Gyors adminisztracidé utan
mar nyitom is a zsak szajat, hogy belekeriiljon a potyka. Szegény Kis
pontyocskanak innentdl kezdve mar meg vannak szamlalva az 6rai, reggel még
biztos nem igy képzelte el a napot.

Sokaig nem vivodhatok a hal sorsaval, mert a tehenészetnél a reggeli fejés utan
mar varnak. A helyszin az uralkodo széliranyt figyelembe véve lett meghatarozva
¢s a szabad legeltetés is fontos szempont volt. Mari néni mar var a hiitéhaznal,
hogy megtolthesse az edényt, amibdl remélhetéleg most sem sikeriil kimutatni
semmi oda nem illét. Az atvételi elismervény utan irany a labor, hogy leadhassam
a kolléganénknek a friss "arut".

Most mar gondolkodhatok, melyik allomason is célszeri a talajmintavételt
kezdeni. A laborhoz legkozelebbit valasztom, majd meglatom, mennyi fér bele a
mai napba. Kezdjiink is neki. A mintazando részrél levagom el6szor a fiivet. Ezért
szeretem a talajmintavételt Osszekotni a fii mintavételével. Két legyet egy
csapasra, ez a hatékony munkavégzés! Miutan sikeresen lekaszaltam a teriiletet a
fimintat beleteszem a feliratozott zsakba — remélem, most meguszom kullancsok
nélkiil. Most mar elkezdhetem a talajmintavétel szeanszat is. A fiinyird olldval
levagom még azt a kis fiivet, ami ott maradt, hiszen ¢én a talajra vagyok
,kiéhezve”, nem pedig a névényi maradvanyokra. Fogom a talajmintavevo keretet
¢s a colopokkel alaposan rogzitem a talajhoz. Most johet a kés, hogy a keret belso
sz¢éle mentén a fi gyokereit elvaghassam. A Kkeret el¢ asok egy kis vagatott, hogy
a lapatot be tudjam csusztatni a keret megfeleld sinjébe. Nem még sem megy
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olyan konnyen, egy Kis kalapacsos rasegités tigy latom, nem art. Szép kis szelet
mintat Sikeriilt kihasitanom a talaj felszinéb6l. Pontosan harom centiméter vastag
a talajszelvény. Ezt a miiveletet még megismétlem hatvan fokonként vagy kétszer
¢s a mintat a feliratozott mintatartoé edénybe teszem. Mar csak nyolc kornyezeti
allomason kell ezt elvégeznem, meg persze az iizemi teriileten beliil tizennégy
ponton. Gyerekjaték lesz az egész, csak kdzben ne ,falnanak™ fel a szinyogok.
Erre szoktak mondani, hogy minden szakmanak megvan a maga szépsége. Ugy
gondolom, még mara belefér négy allomas, a tobbi marad a kovetkezo hétre. Be is
viszem a laborba, hogy mélté zarasként bucsuzzam ett6l a héttol.
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A teljesség igénye nélkiil, valahogy igy néz ki egy hét mintavevoi szemszogbdl a
Kornyezetellen6rz6 Laborban. Mint a tények mutatjak, korantsem mindig
baratsagos feltételek mellett kell elvégezni a munkalatokat, hogy a vizsgalatokat
elvégezhessiik, és a végén korrekt mérési eredmények sziilethessenek beldliik.
Ezuton szeretnék kdszonetet mondani mintavevdink aldozatos munkajanak, ami a
preciz végeredmény els6, és talan legfontosabb 1épése!
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