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EMLEKEZTETO AZ ELFT SUGARVEDELMI SZAKCSOPORT
2018. JUNIUS 14-1 VEZETOSEGI ULESEROL

Emlékezteté az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport 2018. junius 14-i vezetoségi
iilésérol
Helyszin: OAH

Jelen vannak: Bujtas Tibor, Deme Sandor, Déri Zsolt, Elek Richard, Fehér Akos,
Pazmandi Tamas, Pesznyak Csilla, Petranyi Janos, Solymosi Jozsef, C. Szabd
Istvan és Vincze Arpad.

Kimentette magat: Csige Istvan, Katona Tiinde, Kovacs Bernadett, Pdénya
Melinda és Ronaky Jozsef.

Az iilést Bujtas Tibor vezette, megallapitotta, hogy az iilés hatarozatképes.
A vezetdség a kovetkezo napirendi pontokat targyalta.

1. Elnoki tajékoztato a legutobbi vezetoségi iilés ota tortént fontosabb
eseményekrol. Eloterjesztd: Bujtas Tibor.

XLII. Sugarvédelmi Tovabbképzd Tanfolyam sikeresen lezajlott. Koszonetét
fejezte ki a szervezésben résztvevoknek.

Fontos eredmény, hogy az 5. Eurdopai IRPA kongresszuson elnyertiik a kovetkezo,
2022-es Eurdpai IRPA Kongresszus rendezési jogat. A szavazas végén Bécs
visszalépése révén csak két palyaz6 maradt, Budapest és Malaga. 13:8-ra
nyertiink. Nagy siker!

A hagai IRPA rendezvény regisztracios dija rendkiviil draga volt, feltehetéen
ezért kevés résztvevével. A jelenlévé magyarok szerint gyenge volt a szakmai
program, példaul nem volt atomerémiivi szekcio. Uj témaként szerepelt a
sugarvédelmi etika. Pazmandi Tamas elmesélte, hogy szervezési hiba miatt
kétszer mondta el az el6adasat.

2. IRPA iigyek. Eldterjesztd: Petranyi Janos.

Meg kell kezdeni a budapesti IRPA 2022 kongresszust elokészité munkait,
bizottsagokat kell szervezni. Célszerti felvenni a kapcsolatot a NAU-vel és
tamogatast kérni. Sziikséges szerzodést kotni az IRPA-val. A holland szervezo
csapattdl segitséget kériink a netes regisztracios feliilet kialakitasahoz, amit 6k
elézetesen felajanlottak.

Fehér Akos javasolta, hogy csak egyetlen hivatalos, kozosségi média feliilet
legyen. Legyen a Facebookon egy zart és egy nyitott k6zosség.

Bujtas Tibor inditvanyozta, hogy a szomszéd orszagokat és még egyes kozép-
europai EU tag orszagokat is meg kell keresni a szervezési kérdésekkel. Fel kell
kérni a hazai szakembereket, akik részt vesznek a tudomanyos bizottsagokban.



Oktoberben Parizsban lesz a kovetkezO, évenként rendezett IRPA vezetdi
talalkozo. Célszerii lenne, hogy valamelyik jovobeli talalkozo Budapesten legyen
még a kongresszust megel6zden.

Vincze Arpad: Két év mulva Koreaban, Széulban lesz IRPA vilagkongresszus,
menjiink el oda minél tobben.

Bujtas Tibor kérte, hogy Petranyi Janos legyen tovadbbra is a ,tarca nélkiili
miniszter” IRPA tligyekben. A szakcsoport vezetOsége ezt a kérést egyhangtlag
tamogatta.

Petranyi Janos: ismertette az elOkészitd csapatot, koszonetet mondott a
munkéjukért. Tovabbra is szamit rajuk.

Bujtas Tibor kérte, hogy szeptemberben térjiink vissza arra, hogy az IRPA
bizottsagokba a hazai szakemberek koziil kiket jeloljink. Az Akadémiai Kiadoval
is intenziven el kell kezdeni a szerzOdéskotések elokészitéset.

3. Hirsugar. Eléterjesztd: C. Szabo Istvan.

A kovetkez6 szam a 74-es lesz. A hagai IRPA konferenciardl és kiilon a 2022-es
budapesti IRPA rendezési jog elnyerésérdl legyen cikk. Ez utdbbira Petranyi
Janost kérjiik fel.

A Hirsugarral kapcsolatban felmeriilt, hogy milyen 1épésekre van sziikségiink
ebben a kérdésben. Az ELFT-nek van egy adatvédelmi szabalyzata, azt kell
alkalmazni, bar egyes kérdésekben nem ad Utmutatast. A vezetdségi tagok
elérhetdsége nyilvanos, de a tagnévsor nem az, igy a Hirsugar a jovében nem fog
lehozni tagnévsort, csak a Szakcsoport kozelito 1étszamat adja meg.

Fehér Akos: Eddig is szigoruak voltak az adatvédelmi szabélyzatok, csak sok
esetben azokat nem tartottak be. 2012-t61 lett adatvédelmi hatdsag, 2018-t6l az
engedélyezobol, ellendrzé hatosagga 1épett eld. Ellenérzéskor el kell tudni
szamolni azzal, hogy mit, miért, hogyan tartunk nyilvan.

Deme Sandor: A Hirsugar postazasahoz sziikséges adatokkal rendelkeziink
(Herman Attila).

Fehér Akos: Az adatfeldolgozas kérdése még nyitott. Tisztazni kell az ELFT-vel.

Deme Sandor felvetette annak Ilehetdségét, hogy minden tagtol kérjiink
nyilatkozatot: hozzajarul-e, hogy az ELFT-nél nyilvantartott cimiikre kiildjék a
Hirsugarat.

Bujtas Tibor kérte Fehér Akost, hogy a felmeriilt kérdéseket tisztizza Kovacs
Bernadettel.

4. SV online Eléterjeszté: Pesznyak Csilla és Vincze Arpad.

Pesznyak Csilla ismertette a sugarbiologia targyt cikkek helyzetét. A legtobb cikk
ki van kiildve a biraloknak. Harom nivodijasra varunk. Varhatéan 7-8 cikk lesz,
¢s akkor kész lesz a kovetkezd szam.

Deme Séandor kérte, hogy Pesznyak Csilla és Vincze Arpad egy cikk
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befogadasakor nezzék meg, hogy a cikk legalabb kozelitdleg feleljen meg a
formai kovetelményeknek. Vincze Arpad kozolte, hogy erre eddig is vigyaztak.

Petranyi Janos: Az 0j honlaprol legordiillé meniivel, vagy 0j honlapon lesz-e az
SV Online. Az 0j honlap + 50 ezer Ft-ért lenne.

Vincze Arpad: Nem gond, ha plusz pénzt kérnek, csak beszélni kell az ELFT-vel,
hogy alljak-e a koltséget.

Koszonetét fejezte ki az eldkészitdknek. A honlap technikailag elé van készitve,
csak a dontésre var, hogy mikortol tériink at az 0j sajat — elftsv.hu - honlapra.
Regisztralni kell a honlapot. Egy ideig atiranyitas sziikséges a jelenlegi honlaprol.

5. Egyebek

Petranyi Janos az ELFT kozgytlésrol szamolt be. Egy kicsi helyiségben a 66
résztvevovel telt haz volt. Mar megkiildték az emlékeztetot, 6,5 MFt-al pozitiv
volt a mérleg.

Vincze Arpad: Jovére (2019. nyar végén) lesz a fizikus vandorgyiilés. Jovo
csiitortokon lesz megbeszélés. Akarunk-e a vandorgyiilésen részt venni? Mi
legyen az allaspontunk?

Bujtas Tibor: Erdemes lenne egy par személynek Osszeallnia és egy kis sajat
szekciot 1étrehozni.

Bujtas Tibor: Jel6lobizottsdg szervezdjét szeptemberben ki kell jeldlni, tagjait
pedig novemberben meg kellene nevezni, hogy a decemberi Sv. Mikulason mar ki
lehessen hirdetni.

Solymosi Jozsef: Kivalo otlet a hajdaszoboszloi angol nyelvii szekcid. Meg kell
kérni a fiatalokat, hogy nyujtsdk be el6re a cikkiiket angolul. Solymosi Jozsef
tamogatast is tudna felajanlani, ebben a kérdésben Pesznyak Csilla segitene.

Pesznyék Csilla: Uj projekt: elsé nuklearis kozépiskolai verseny. A 15 legjobb
munkat meghivjak Budapestre. Csilla irna egy cikket rola a Hirsugarba.

Bujtas Tibor: Nuklearis nyari tabor szervezddik didkoknak.
Pazmandi Tamas: EURADOS vonalon az elmult 3 honapban semmi nem tortént.

Vincze Arpad: Elészor vettem részt az EURATOM 31. cikk szerinti szakérték
csoportja (Art. 31. Group of Experts) iilésén. Az 1uti jelentést megkiildom a
vezetdségnek.

Fehér Akos: Elektronikus igyintézesben mar 550 cég regisztralt, de 2500 lesz a
vége. Eddig 1100 iigyet inditottak el. Ujdonsag, hogy papirrdl nem lehet az 6sszes
céget feltolteni, ezért kell elektronikusan is bevinni. Lesznek még valtozasok.

Kovetkez6 idépont: szeptember elsé hetében lesz.

Az emlékeztetot 0sszeallitotta: Deme Sandor, Déri Zsolt és C. Szabo Istvan.

Az emlékeztetdt jovahagyta: Bujtas Tibor.
5



2022-BEN EUROPAI IRPA KONGRESSZUS LESZ
BUDAPESTEN!

Petranyi Janos

2022-ben Magyarorszag fog otthont adni a 6. Europai IRPA Kongresszusnak. Az
europai IRPA kongresszus a sugarvédelemmel foglalkozd eurdpai szakemberek
legnagyobb tudomanyos eseménye, amelyet négyévente rendeznek meg. Az 5.
Eurépai IRPA Kongresszust idén Hollandidban tartottak. Itt dontottek az egyes
tagorszagok sugarvédelmi szervezetei arrdl, hogy melyik orszag rendezze a
kovetkezd, 2022-es kongresszust.

A rendezés joganak megszerzése nem volt egyszerli, egy lelkes és elhivatott
csapat kitarto munkajanak volt koszonhetd. Ebben a cikkben azt az utat mutatom
be, ahogy eljutottunk idaig és ismertetem, hogy mik a terveink a jovore nézve.

A rendezés otlete még 2016-ban D¢l Afrikaban, a 14. Nemzetkozi IRPA
Kongresszuson sziiletett meg. Pantya Annaval és Bujtas Tiborral a magyar
sugarvédelmi szakcsoport képviseldiként arrdl szavaztunk, hogy a 2024-es 16.
Nemzetkozi IRPA Kongresszus rendezés jogat melyik orszag kapja meg. Ott
harom orszag (Ausztralia, Brazilia és az Amerikai Egyesiilt Allamok) versenyzett
a rendezés jogaért. Mindharom jelolt eldadassal és videdval késziilt, amiben
bemutattak az elképzeléseiket és orszagaik szépségét. EKkor fogalmazodott meg
benniink, hogy Magyarorszagon is rendezhetnénk IRPA kongresszust. Ugy itéltiik
meg, hogy ezzel sokat nyerhetne a hazai sugarvédelmi szakma. Egyrészt a
kiilfoldi szakemberek jobban megismernének minket, masrészt olyan tudomanyos
elit érkezne hazankba, akiktél sokat tanulhatnank. Abbol indultunk ki, hogy
Budapest is van olyan csabité uti cél, mint a harom jeldlt koziil barmelyik. Az is
mellettiink sz6lt, hogy nagyon régen volt IRPA rendezvény nalunk, utoljara 1999-
ben rendeztiink kelet-europai regionalis IRPA kongresszust.

A nemzetkdzi IRPA kongresszust koveté ELFT sugarvédelmi szakcsoport
vezetdségi lilésén az a dontés sziiletett, hogy jarjak utana annak, hogy mi a
feltételrendszere egy IRPA kongresszus rendezésének. Hamar eld6lt, hogy a
nemzetkozi IRPA kongresszus helyett az ecurdpai kongresszus rendezést
palyaznank meg. A f6 érv az volt, hogy szabadon elérhet6 nemzetkozi IRPA
kongresszus csak 2028-ban lett volna, amit nagyon messzinek talaltunk. Ezutan
hamar megalakult az IRPA Budapest 2022 munkacsoport. A munkacsoport
jelenlegi tagjai abécé sorrendben: Bodé Adam, Bujtas Tibor, Cséme Csilla, Fehér
Akos, Jakab Dora, Kaposy Nandor, Pantya Anna, Pdzmandi Tamas, Pesznyak
Csilla, Petranyi Janos, Sari Erna, Taba Gabriella és Vincze Arpad.

A szandékainkat hivatalosan 2017.oktober 23-an jelentettiik be Bécsben az IRPA
europai tagszervezetek vezetdinek éves talalkozdjan. Ott dertlt ki, hogy tovabbi
két jelentkez6 van az eurdpai IRPA kongresszus rendezésére: Ausztria (Bécs) €s
Spanyolorszag (Malaga).



A szavazas menetérol nem kaptunk egyértelmii tajékoztatast, ez okozott is némi
bonyodalmat késobb. Annyit tudtunk, hogy a szavazas 2018-ban Hollandidban
lesz az 5. Eurdpai IRPA Kongresszushoz kapcsolodéan és minden eurdpai IRPA
tagszervezetnek lesz egy szavazata. Ez az egy szavazat tagszervezetenként
szabaly 1ényegesen kedvez6bb szamunkra, mint a nemzetkozi IRPA kongresszus
szavazasok szabalyrendszere, ahol a tagszervezetek taglétszamuk alapjan
stilyozva vannak figyelembe véve. A rank vonatkozo szabaly nagyban hozzajarult
a sikertinkhoz, hiszen a kornyezo Kis orszagok is minket timogattak.

Az IRPA Budapest 2022 munkacsoport rendszeresen tartott megbeszéléseket,
ahol megosztottuk az otleteinket, felosztottuk a feladatokat, dontéseket hoztunk
valamint kialakitottuk a stratégiankat. Sikeriilt egy profi rendezvényszervezo
csapatot is a projekt mellé¢ allitani, az Akadémiai Kiadot, akik tamogattak a
palyazatunkat. Nekik is koszonhetéen a hollandiai szavazasra mar tigy tudtunk
Kimenni, hogy sajat standunk és szordlapjaink voltak, konyakos meggyel tudtuk
kinalni az érdeklédéket. Osszeallitottunk egy erds kongresszusi programot,
rengeteg 0j otlettel, példaul gyakorlati o6tletek versenye (Taba Gabi javaslata
alapjan), eléadasok alternativ helyszineken pl.: termalfiirdében, miivészek a
sugarvédelem teriiletén (Déri Zsolt munkassaga nyoman), sth. Készitettiink egy
elektronikus kiadvanyt, amit minden eurdpai tagszervezet megkapott, valamint
megujult a szakcsoportunk weboldala is (elftsv.hu), lett 4j facebook oldalunk is
(facebook.com/elftsv).
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A SUGARVEDELEM MUVESZETE

Felkésziilten vagtunk neki a 2018. janius 4-t61 8-ig tartdé IRPA Kongresszuson
zajloé kampanynak és szavazasnak. Mivel a programban nem szerepelt a szavazas,
és egy héttel a kiutazas elétt még nem kaptunk semmilyen informaciot a
lebonyolitas rendjérdl, ezért rakérdeztiink az eurdpai IRPA vezetdségénél, hogy
mégis, mikor és hogyan tervezik a szavazast. Az IRPA vezetOségétdl annyi
valaszt kaptunk, hogy a kongresszus elsé napjan reggel lesz a tagszervezetek
talalkozdja, ahol donteni fogunk errdl a kérdésrdl is. Eléggé csaldodottan vettiik
tudomasul, hogy mar az elsé nap el akarjak donteni a kérdést, amikor mi egyhetes
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kampannyal ¢€s sajat standdal késziiltiink. Annyit azért sikeriilt elérni, hogy mi €s
a masik két palyazo is kapott 10-10 percet, amely id6tartam alatt bemutathattuk
elképzeléseinket. A kovetkezé csapas akkor ért minket, amikor a kongresszus
elétti napokban megkaptuk a spanyolok elektronikus palyazatat, amib6l kidertilt,
hogy Franciaorszag, Portugalia és Olaszorszag is a spanyolokkal kozosen szeretné
rendezni a kongresszust.

Igen vegyes érzelmekkel mentiink elsé nap a kongresszusra, ahol reggel 8 érakor
el is kezd6dott a tagszervezetek gyiilése. Hamar nagy vita alakult ki, hogy a
szavazas mikor és milyen formaban torténjen. Szerencsénkre ugy alakult, hogy
nem ott és akkor kellett szavaznunk, hanem a kongresszus utols6 napjaig
e-mailben lehetett szavazni, majd az eredményt a zardiinnepségen hirdették Ki.
Mielott megkaptuk volna a szoét, hatalmas meglepetésiinkre az osztrakok
bejelentették, hogy visszalépnek a javunkra. Ez a nem vart fordulat annak volt
koszonhetd, hogy az osztrakokat felhaboritotta, hogy a szavazas el6tt a spanyolok
annyi szavazatot elére begytjtottek.

Miutan lecsillapodtak a kedélyek, a spanyolok tartottdk meg elsének az
eldadasukat. Ok egy komplett palyazati anyaggal és egy videoval késziiltek,
amiben Malaga leggyonyoriibb tengerpartjait vonultattak fel, s6t a videdban
Antonio Banderas is szolt par szot, a programjuk érdekében.

A spanyol eldadast kdvetéen bemutattam a magyar terveket. A legtobb pozitiv
visszajelzést a termalfiirdd program kapcsan kaptam. Az altalam levetitett video
clsésorban Budapest szépségeire és a magyar talalmanyokra fokuszalt:
https://www.youtube.com/watch?v=e0wkokaybWA&Ilist=RDMMeOwkokaybWA

Mivel a spanyolok elére besoportek 4 szavazatot, 6szintén szo6lva nem sok esélyt
lattam a gyézelemre. Igy fordulhatott é16, hogy Bujtas Tibor étletétdl vezérelve,
az eléadasomba konnyelmiien becsempésztem egy igéretet, miszerint, ha
megnyerjik a rendezés jogat, akkor a kongresszus utan elmegyiink uszni az
Eszaki tengerbe. Ezen persze jot szorakozott a kozonség, és mint késébb kideriilt
nem is feledkeztek meg rdla.

A tagszervezetek gytilését kovetden a szavazasrol az IRPA egyik vezet6je e-mailt
kiildott minden eurdpai szakcsoport vezetdjének. Mivel a magyar szakcsoport
vezet6i koziil senki nem kapott e-mailt, fény deriilt arra, hogy Magyarorszag mar
egy ideje nem kap europai IRPA {igyekrOl értesitést. Miutan tisztazodott a
helyzet, a magyarorszagi szakcsoport is szavazhatott. Természetesen Budapestre
szavaztunk.

A kongresszus alatt a standunkhoz sokan odajottek. A standunk a legjobb helyen
volt, a f6 forgalmi folyoson az étkezé mellett. A hatékonysagunkat mi sem
mutatta jobban, mint, hogy a kivitt kozel 8 kg konyakos meggy az utols6 szemig
elfogyott. Az elsé nap utan mar megallapitottuk, hogy ha a konferenciat nem is
nyerjilk meg, sokan fognak eljonni Magyarorszagra latogatoba, hogy egy kis
kostolonal jobban is megismerjék az orszagunkat.


https://www.youtube.com/watch?v=e0wkokaybWA&list=RDMMe0wkokaybWA

Az eredményhirdetésen nagyon meglepddtem, amikor Magyarorszagot hoztak Ki
gyOztesnek, igen szoros, 12-9 aranyban sikeriilt megnyerni a szavazast a tablazat
szerinti megoszlasban.

Orszag Spanyolorszag (Malaga) | Magyarorszag (Budapest)

Olaszorszag X

Spanyolorszag X

Franciaorszag X

Németorszag/Svajc

Ausztria

Cseh Koztarsasag

Szlovakia

Szlovénia

Belgium

X | X| X| X| X| X| X

Romania

Egyesiilt Kiralysag X

Eszaki orszagok X

Portugalia X
Hollandia X

Horvatorszag X

Litvania X

Magyarorszag X

Izrael X

Oroszorszag X

frorszag X

Szerbia X

Lengyelorszag™

GoOrogorszag

Bulgaria




* Budapestre szavazott, de késon adta le a szavazatat.

A kihirdetést kovetéen a legtobb tagszervezet képviseldje odajott gratuldlni a
csapatunknak, tobben e-mailben gratulaltak és szeretnének segiteni, hogy egy
igazan jO kozép-eurdpai szervezési kongresszus johessen létre. Az osztrakok
annyira komolyan gondoltak ezt, hogy szeptemberben csak ezért ide utaznak,
hogy egyeztessiink a rendezésrol.

Az eredményhirdetés utan tobben IS szembesitettek azzal, hogy innen bizony
nincs vissza ut, menni kell fiirdeni a jéghideg tengerbe. Az Eszaki tenger aznap
12 fokos volt, de biiszke voltam a csapatunkra, mert nem hagytak magamra,
mindenki bejott Giszni egyet. Szerencsére senki nem betegedett le, az egyediili
kellemetlenség csupan annyi volt, hogy a parton sem atoltozésre sem
lezuhanyozasra nem volt lehet6ség. Lathatéan a helyiek nem voltak felkésziilve
ilyen igényekre, de jot mulattak rajtunk, amikor a parton fiirddgatyara/alsonemiire
vetkoéztiink és berohantunk a tengerbe. Mivel ez a nap az ott tartézkodasunk
utolsd napja volt, ezért a szallodaba sem tudtunk visszamenni, hogy letusoljunk,
igy egy kis homokkal a boriinkdn és a cipénkben, enyhén halszaguan, de csupa
kellemes emlékekkel repiiltink haza. Az eseményr6l az 5. Eurdpai IRPA
Kongresszus  sajat  twitter oldalan is elhelyeztek egy bejegyzést.
(https://twitter.com/IRPA2018).

Nem volt egyszeri feladat megnyerni a rendezés jogat, de most sokkal nagyobb
feladat el6tt allunk, meg is kell rendezni ezt a kongresszust. Jelenleg a szervezo-
bizottsdgok megalakitasan dolgozunk és késziiliink a szeptemberre, az els6
nemzetko6zi egyeztetésre. Idokozben Szlovakia és Romania is bejelentkezett, hogy
szeretnének részt venni a szervezésben.

Bizakodo vagyok, mert eddig is sokan segitettek és egyre tobben csatlakoznak a
szervezObizottsaghoz. Ugy latom jo néhanyunknak sziviigye lett ez a projekt,
amely egy remek lehetdség a magyar sugarvédelmi szakma szamara. Kozel ezer
szakembert varunk 2022-ben, ezért elkel a segitség. Aki gy érzi, hogy hozza
tudna tenni a kongresszushoz és szeretne részese lenni egy ilyen nagyszabasu
esemény rendezésének, jelentkezzen akar szervezének vagy legalabb jojjon el a
budapesti IRPA kongresszusra.

( 600D TO SEE YOU IN THE Y,
k _NORTH SEA AFTER #IRPA2018!

N
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NUKLEARIS MEDICINA HETKOZNAPJAI, AHOGY EGY
KEPALKOTO ANALITIKUS LATJA

Apati Annamaria, orvosi diagnosztikai analitika

Amikor masodéves voltam az egyetemen — orvosi laboratoriumi és képalkoto
diagnosztikai analitikus szakon —, kezembe keriilt egy jegyzet, ami a Nuklearis
Medicinardl szolt. Belelapoztam a konyvbe, de rogton becsuktam, mert olyan
dolgokrol irt, amit nemhogy nem értettem, de hidegrazas fogott el, belegondolva
abba, hogy fogom én abszolvalni ezt a targyat. Amikor felkésziiltem erre a
vizsgara mar tudtam, hogy ez egy olyan, szamomra vonzo teriilet, ami rohamosan
fejlodik, és ami napjainkra a XXI. szazad human gydgyitas egyik meghatarozo
szakaga lett. Ez mar két éve tortént. Most ezen a teriileten dolgozom 2016 6ta.

KEPZELJE, EZT EGY ORVOS /
K FESTETTE !

ORVOSI KEPALKOTAS

De mivel is foglalkozik a nuklearis medicina? A hivatalos megfogalmazas szerint:
”Nyilt radioaktiv készitmények gyodgyaszati célu felhasznalasaval foglalkozo
szaktertilet.”

Ajjaj, 4j fogalom. Nyilt radioaktiv készitmény ,,Olyan radioaktiv Gsszetevot
tartalmazé készitmény, amely a felhasznalaskor a kornyezetével elkeveredhet, ill.
kémiai reakcioban is részt vehet.”

Hoppa! Kémiai reakcioba 1ép és az egészségiigyben alkalmazzuk
diagnosztikaban? Hogyan is?

,,Ha egy vegyiilet valamelyik atomjat annak sugarzo izotopjaval helyettesitjik, a
kapott "radioaktivan jelzett" anyag kémiailag és biologiailag az eredeti, nem
sugarzé vegyiilettel azonosan viselkedik.”

Mar csak egy 1épés a teljesség felé:

,.In vivo” izotdpdiagnosztika™: ,,€16 szervezetben végbemend folyamatok nyomon
kovetése a vizsgalt egyednek beadott radioaktiv készitmény segitségével.”
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Minden tisztazva. EQy hidnyzik csupan, mivel detektaljuk a kibocsatott radioaktiv
jeleket?

Erre alkalmas gépek a SPECT/CT és a nagy térhoditasu PET/CT berendezések.

Roviden ismertetem az ott folyd munka rendszerét. Egy jol szervezett
diagnosztikai kozpontban harom csoportra oszthato az egészségiigyi személyzet.

Vannak a szakorvosok, akik a leletezést ¢és a szakmai iranyitast biztositjak.
Mellettiik dolgozik az egészségiigyi szakszemélyzet, melynek oOsszetétele IS
kétkomponensti. Vannak a diplomas orvosi diagnosztikai analitikusok és a
szakasszisztensek. A betegek sok esetben orvossal nem is taldlkoznak ott
tartozkodasuk alatt, csak az egészségiigyi szakdolgozokkal. Minden vizsgalati
helyszinen két személy dolgozik, egy analitikus és egy asszisztens. Igy lehet
biztositani a biztonsagos, megbizhatdé munkavégzést, ahogy azt az idevonatkozo
eloéirasok is megkovetelik.

AZ ORVOSHIANYRA Es A HOSSZU
VARAKOZASI IDORE VALO
\_ TEKINTETTEL A LELETEZEST ,I-B

. ARCHEOLOGUS VEGZI Va6

ik &

Tekintsiink bele a Nuklearis Medicina Kézpont mindennapi életébe.

Hétfé reggel van, mindenki almos, csak a betegek nem, akik sorban allnak
reménykedve, hogy hamarosan mar vizsgaljak is éket. De ez nem ilyen egyszert.
A betegfelvétel viszontagsagai utan, ahol vizsgalatonkénti szortirozas torténik,
minden analitikus Osszegytijti a reszortjahoz tartozo betegeit és elviszi éket a
kijel6lt munkateriiletre, ahol a felvételek elvégzése torténik. Miel6tt a farmakonok
(gyogyszerek — a szerkesztd) vezetd szerephez jutnanak, teljes kora felvilagositas
nyujtas a kovetkezo 1épcsofok. Itt mondjak el nekik mi fog torténni veliik, meddig
tart a vizsgalat, milyen sugarvédelmi szabalyokat kell betartaniuk.
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VEGYE MAR FEL VALAKI ! /

JOZSI BACSI MEGINT LEESETT
Mo R A EZEKROL - —e

BETEGFELVETEL

Ebbol a tajékoztatasbol a betegeink csak azt értik meg: “estig ok vilagitani
fognak”. Miutan tisztazzuk veliik, mégiscsak az ELMU felhasznaléi maradjanak,
megértik és beleegyeznek a teljes vizsgalat menetébe, és azt alairasukkal is
igazoljak, elindulhat a procedura. Minden képalkotd eljaras mas és mas, valtozo a
varakozasi id6 attol fliggden, hogy az adott farmakonnak mennyi beépiilési idore
van sziiksége az adott szervben. A betegek az ,,aktiv”’ varoban foglalnak, helyet,
illetve ott kellene tartozkodniuk, de id6k6zonként el-elkoborolnak, sétalgatnak a
nekik tilos helyeken is. Hiaba az ember mar csak ilyen, ami tilos az a vonzo.
Ilyenkor vissza kell terelgetni oket, ugy, mint az eltévedt baranykakat terelgeti a
j6 pasztor. Az id6 letelte utan végre eljon a vart pillanat, felvétel késziil. llyenkor
mar igen baratsagosak, mert tudjak, hamar eljon a szabadulasuk oraja. Valljuk be,
Ki ne varna ezt? Széval allnak a gép mellett, a beteg és analitikusa, aki vizsgalat
¢s régid figgden vetkozteti betegét. Majd kéri, fekiidjon le a vizsgaldoagyra
egyenesen. Ez konnyli — gondolhatnank — mégis ez a legnehezebb, mert mi az az
egyenes, amit fekve kéne bepozicionalnia az amugy IS izguldo betegnek.
Természetesen ,,medianszagittalis sikba” fekiidjon. Varazslonak kellene lennie
minden diagnosztanak ha ezt mondana. Igy a konnyebbik részét fogjuk meg. A
beteget htzzuk-vonjuk, hogy a testének koézépvonala a kamera kozépvonalahoz
illeszkedjék. Miutan ezzel végeztiink mar csak egy aprosagot kozliink a beteggel,
vannak itt kameraink is, amik ahhoz , hogy értékelheté képeket készitsiink igen
kozel mennek a beteg testéhez. Nem lenne ez gond, ha rogton a labaval
kezdenénk, amire a feji részhez érnénk belejonne a beteg, hogy egy koézel 100 kg-
0s szerkezet kozeliti meg 6t. Na de a protokoll mast ir eld, j6jjon csak a koponya
elébb, szdval klausztrofobias betegeink hajra, csak ne sikitozzanak! Ilyenkor
megnyugtatjuk dket par perc és a feji rész kint van a szabadban a t6bbi meg raér.
A Forma-1-es pilotakat meghazudtold gyorsasaggal inditjuk a felvételt, ami
vizsgalatonként idében valtozo. Kinytjtva, néha tgy, hogy kezek a fej felett, mar-
mar a kozépkori inkvizitorokat boven tilszarnyalva készitiink kitind felvételeket.
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Miutan a hét probabol nyolcat teljesitett a kedves beteg, felkelhet, fel6ltozhet,
ezen a ponton még a sugarvédelem Orangyala jelzi, kellene még egy Kis
figyelmeztetés a mai napra, mert hat ugye ez a franya sugar se nem latszodik, se
nem érzédik, csak a tér minden iranyaba terjed hangtalanul, szagtalanul. Néha jo
lenne, ha legalabb latnak, mert igy konnyebb lenne elmagyarazni, miért Kkell
tavolsagot tartani a tobbi embertdl.

A VIZSGALAT UTAN A BETEGET FOKHAGYMA
ESZENCIAVAL KENJUK BE, I6Y KONNYEBB
(ELMAG\/ARA'ZNI, MIERT KELL TAVOLSAGOT
TARTANI A TOBBI EMBERTOL

<-—'

A legfontosabb kérdés mikor lesz lelet. Igérjiik hamarosan. Ez orvosaink
versenyfutasa az idovel. Mert ezen leletek alapjan deriil ki, milyen kezelés var
még a betegre vagy mar okafogyotta valt mindez.

Szamomra €z a munkahely a képalkotas olyan teriilete, ahol 6tvozodik a kémia a
felvételtechnikaval. Korabban Klinikai laborosként nem tudtam elképzelni az
¢letemet kémcsovek és vegyszerek nélkiil. A vér és egyéb testnedvek elemzése
fantasztikus vilagot mutatott, nem is beszélve a mikroszkdpos képek Csodaival.
Most ez a kettd, a kémia és az anatomia kéz a kézben jar.
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NEVJEGY: FULOP NANDOR

Probalom gondolatban visszafelé pergetni az éveket: mik is lehettek azok a
legfontosabb, legérdekesebb mozzanatok, amiket nagyon nem illene kifelejteni
ebbdl a névjegybdl és melyik cikk, terv, vagy jelentés lehetett az, amely
hataridejének az elmulasztasaval legalabb annyit csusztam, mint ennek a
névjegynek a megirasaval.

A XLIII. Sugarvédelmi Tanfolyam el6tt néhany nappal Elek Richard kolléga
kifejezetten szuggesztiv tekintettel megallitott a folyoson azzal, hogy ,,Ugye, ott
lesz Hajduszoboszlon a masodik napon? Nagyon fontos, hogy ott legyen! De egy
Névjegyet is kellene még irnia a Hirsugarba.” Nos, eme mondatokat kovetd
kérdéseimre adott valasz hallatan elészor nagyon ideges lettem és zavarba jottem,
¢s az azota eltelt idestova 3 honap alatt a zavarom ugyan csokkent, de a kiilonbség
a kezdeti allapothoz képest inkabb csak fokozati, semmint mindségi jellegii.

Emlékérmet? Nekem? Hogyan? Miért is? Hiszen nekem semmi olyasmi nem jut
eszembe, ami miatt Oszinte és jogos biiszkeséget éreznék, hogy ,na, ezt én
csinaltam!” Bar tény és vald, sok mindennel foglalkoztam a sugarvédelem
tiriigyén az elmult csaknem 30 év alatt — de akarmennyire is gondolkodom a
multon, valahogy minden kis mozzanataval kapcsolatban az jut eszembe: csak
belekaptam ebbe is, meg abba is, de iigy igazabol nem lettem profi semmiben, gy
igazan nem értek semmihez...

Elismerem, az évek alatt tapasztalatot gyijtottem, de olyan igazi, termékeny
tudasra, plane Gjat hozo, alkot6 tuddsra nem sikertilt szert tennem.

De lassuk, mik is jutottak eszembe, miket is miiveltem egyaltalan eddig?

1961-ben sziilettem Hatvanban, értelmiségi csaladban. Edesanyam bioldgia—fold-
rajz szakos tanarné volt, aki ugy dontott, hogy hét éves koromig inkabb engem és
a batyamat neveli otthon Gn. haztartasbeliként. Ugy harom éves lehettem, amikor
megkapta az oklevelét, de nem ment el tanitani. (Aztan kés6bb ezt sokszorosan
bepotolta: 74 évesen ment nyugdijba, és akkor sem azért, mert elment volna a
kedve a tanitastol, hanem az iziiletei miatt mar nem birta a napi kétszer masfél ora
BKV-zast). Edesapam gépész iizemmérnok volt a 16rinci héerémiiben, egyébként
pedig szabad idejében Tligyes kezii, nagy ezermester. Foglalkozott gitar-
készitéssel, ahhoz elektromos hangszedd fabrikalasaval, repiilédgép modellezéssel,
csillagaszattal, és kozben a lelkesebb kollégaival allandéan a hdéerémiivel
kapcsolatban valami 1jitasokon torték a fejiiket; Ggy tudom, az erémi
tizenvalahanyat el is fogadott ezek koziil.

M¢ég nem jartam iskolaba, amikor a sziileim lecserélték a vén cséves radionkat
egy Philips gyartmanyu tranzisztoros radiora; S a kiszolgalt oreg késziiléket
atmenetileg odaallitottak a TV ala, — én pedig végre szemiigyre vehettem, mi is
lakozik a titokzatos doboz belsejében. Nekialltam faggatni apukamat, mi is ez a
sok furcsa szerkezet, amik kozott kiilonféle vezetékek futnak, iivegesovek
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meredeznek. Apukam pedig teljesen komolyan vette e kérdéseket, és megmondta
mindenrdl, hogy micsoda: forgokondenzator, ellenallas, radidcsd, transzformator,
tekercs, skala-izzo, biztositék, hangszoro, — és a csaladban mindenki meglepddott
azon, hogy én ezeket a szavakat azonnal, els6 hallasra megjegyeztem. Amiben
szerintem nem volt semmi meglepd, hiszen abban a pillanatban, amint elészor
belepillantottam a rejtelmes doboz belsejébe, s apukam nevén nevezte a benne
talalhatd lenyligozéen sokféle kisebb-nagyobb miityiirkét, én eldontottem, hogy
,,radio-mérnok™ leszek, és ilyeneket fogok én is késziteni, ha nagy leszek.

Hét éves voltam, amikor Budapestre koltoztiink, és itt az altalanos iskola hatodik
osztalya tajan lobbant fel az érdeklédésem a kémia irant; olyannyira, hogy
teljesen elnyomta a radio-mérnokség iranti késztetésemet, és az altalanos iskola
végeztével az akkor csak szimplan |. (ElsG), ajabban pedig Szentnek nevezett
Istvan Gimnazium kémia szakara felvételiztem. EKkoriban mar toretleniil vegyész
akartam lenni, minden évben indultam is kémia versenyeken, ahol ugyan minden
¢vben eljutottam az orszagos dontdkig, de érdemleges helyezést egyszer sem
sikeriilt elérnem.

A gimnazium  végeztével az  Eotvos Lérdand  Tudomanyegyetem
Természettudomanyi Karanak vegyész szakara jelentkeztem, ahol az egy éves
kotelez6 sorkatonai szolgalat letoltése utan 1980-ban kezdtem meg a
tanulmanyaimat. Az egyetemen Gjabb iranyvaltas kovetkezett: elkezdett érdekelni
a szamitastechnika. Pontosabban, még az egyetemet megel6z6 katonaskodas
idészaka alatt kaptam a batyamtol ajandékba egy Texas Instruments TI58 tipusa
programozhatd zsebszamologépet, s a hivatalos eltavozasok, szabadsagok alatt
otthon ebbe a kis masinaba potydgtem bele az els6 sajat készitésti programjaimat
— azt hiszem, alapvetden akkor rendiilt meg a vegyészet iranti toretlen
rajongasom, még miel6tt belekezdtem volna a vegyész szak elsé szemeszterébe.
Masodéves koromban, szintén a batyamtol kaptam ajandékba egy Sharp MZ80K
tipusa, 48 KB RAM-mal ¢és 2MHz-es Z80 CPU-val felszerelt , Personal
Computert”. A hozza gyarilag mellékelt BASIC par honapos kiismerése utan a
Z80 CPU gépi kodjat faggattam, irtam sajat Z80 disassemblert, amivel
visszafejtettem a gép firmware-t — s ezzel parhuzamosan olyan nagyon
rezisztenssé valtam a szerves kémia szépsége iranti, hogy a halasztott () pot (1)
szigorlaton felkértek, sziveskedjek az egész évet megismételni.

Az egyetemen mar a negyedik év els6 félévében illett eldonteni mindenkinek,
hogy a kémia melyik szakagahoz tartozo diplomamunkat szeretne majd késziteni,
¢s a negyedik év masodik félévétdl kezdve mar ilyen iranyultsaga un. ,,specialis”
laboratoriumi gyakorlatokat kellett felvenni. Nekem ettél kezdve csupa olyan
témakra esett a valasztasom, ahol nem Kkellett mar kémcsovet a kezembe venni,
helyette sokkal inkabb szamolgatni kellett, akar papiron, de még inkabb
szamitogépes programok farigcsalasa révén: mérési eredmények statisztikai
elemzése, kémiai Kibernetika, gyogyszerkinetika, fizikai kémia, elméleti kémia,
metrologia. S még a negyedik év végén, de legkésObb az 6todik év elsé honapja
végeztével mar mindenkinek kellett lennie egy diplomatémajanak, s egy
témavezetdjének, — ha pedig kiilsé intézményben készitette a diplomamunkajat,
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akkor egy kiilsé intézményi témavezetének is. En a Kémiai Kibernetika
Tanszéken szerettem volna elkésziteni a szakdolgozatomat, s dr. Valkd Péter
adjunktus vallalta is ott az egyetemi témavezetésem. Akkoriban is nagyon sok
kapcsolata volt az egyetemeknek az ipari és tudomanyos kutatohelyekkel — s
szinte kotelességiiknek is érezték az egyetemek, hogy a végzdseiknek potencialis
munkahely-lehetoségeket biztositsanak e kiilsé intézményekben az ottani,
kihelyezett szakdolgozat elkészitése révén; s vice versa, a magukra valamicskét is
ado kiilso intézmények pedig szinte vadasztak a diplomazokat, hogy legyen ifja
szakember utanpotlasuk. Ugyhogy, Valké adjunktus tr vetette fel a kérdést, hogy
mit sz6Inék ahhoz, ha a diplomamunkamat az Orszagos "Frédéric Joliot-Curie"
Sugarbiologiai és Sugaregészségiigyi Kutatd Intézetben (OSSKI), mint kiilso
intézményben, dr. Kanyar Béla vezetésével késziteném el? Hogy mi lenne a téma,
arra nem tudott mit mondani, ezt majd a Kanyar doktortol kell megkérdeznem, de
minden esetre megmutatta egyik egy évvel eldttem végzett didknak szintén
Kanyar doktor iranyitasa alatt az OSSKI-ban készitett szakdolgozatat, hogy
lassam, mi is lenne koriilbeliil az elvaras. Bevallom, nagyon tetszett az intézmény
grandidzus neve, amirdl annak elétte még csak soha nem is hallottam, huh, ilyen
IS van Magyarorszagon? S tényleg egy Nobel-dijasrol elnevezett kutatdintézetbe
csOppenhetek, ami raadasul rogvest orszagos is? Nana, hogy gyorsan igent
mondtam. Néhany nap multan pedig személyesen is talalkoztam Béla bacsival,
aki mar kész szakdolgozat-cimmel vart: "A radioimmunoassay kalibracios gorbék
Osszehasonlitasa” — amibol csak a ,kalibracios gorbék Osszehasonlitasa™ birt
valamennyire is értelmes jelentéssel szamomra. De sebaj, az volt a Feladat, hogy
Programozni kellett Valamit, s6t Valamiket — és az eredményeiket 0ssze kell
hasonlitani; majdcsak kideriil idejében, hogy mi a buabanat is az a
,radioimmunoassay”.... Bevallom, hatartalanul megkdnnyebbiiltem azon, hogy
visszamenve az egyetemre kideriilt, Valké adjunktus ur se hallott még soha errdl a
huncutsagrol. Meg is kért, hogy irjam mar le neki kiilén papirra, mert délutan meg
kell csinalnia a diplomazo6irél a papirmunkat és ahhoz kellene a leendd
szakdolgozatom pontos cime.

... ES RAADASUL A MUNKAHELYE
K EGY KASTELYBAN LENNE, AHOL A
PINCE TELE VAN PEZSGOVEL —
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Végiil is 1986 nyar elején rendben meglett az okleveles vegyészi diplomam
(addigra mar kideriilt szamomra is, mi is az a ,,radioimmunoassay’’) S augusztus
15-én pedig elkezdtem immar féallasi munkavallaloként a tevékenységemet az
OSSKI-ban, a Béla bacsi vezette Szamitas- és Méréstechnika Osztalyon, kutatoi
statuszban. Akkoriban az OSSKI-ban még zajlott nem csak a radiofarmakonok
kutatasa, hanem e kutatdsok eredményeként a gyartasuk is — tobbek kozott
kiilonféle radioimmunoassay (RIA) mérési kiteké is. Ugyhogy a szakdolgozatom
bizonyos ,elméleti hozadékat” az OSSKI-beli kollégak kozvetleniil is
hasznositottak: megkértek, hogy irjam at a szakdolgozatban hasznalt programot
Commaodore 64-re, hogy a sajat laborjukban is futtathassak.

Késobb a o feladatom a radioaktiv izotopok 1égkori és szarazfoldi taplaléklancon
keresztiili terjedésére vonatkozé matematikai modellek felallitasa és vizsgalata,
valamint a radioaktiv szennyezddés térbeli eloszlasanak és idobeli alakulasanak
elérejelzésére alkalmas szamitasi modszerek kidolgozasa és programozasa Volt. S
ennek mentén Béla bacsi elkezdett bevezetni a ,,tudomanyos élet rejtelmeibe”:
els6 néhany alkalommal elvitt magaval konferenciakra, eldszor hazaiakra, majd
Bécsbe, a Nemzetkdzi Atomenergia Ugynokséghez. Aztan az & révén én is
bekapcsolodtam a svéd kezdeményezésii ,,Biospheric Model Validation Study”
(BIOMOVS) elnevezésii nemzetkézi munkacsoportba, amelynek 6 célkitlizése a
kornyezeti terjedési modellek viselkedésének, az altaluk adodo eldrejelzések kozti
eltérések, valamint a paraméter-bizonytalansagi teljesitményének vizsgalatai
voltak. Késébb a Nemzetkozi Atomenergia Ugyndkség is létrehozott egy
Validation of Model Prediction (VAMP) clnevezési, nagyon hasonld célu
munkacsoportot. Mi pedig Magyarorszag részér6l ketten, Kanyar Béla bacsival
igyekeztlink rendszeresen latogatni ezeknek a munkacsoportoknak az iiléseit. S
mindekozben megtanitott, hogyan kell magyarul is, meg angolul is tudomanyos
cikket és jelentést késziteni, hogyan kell magyarul is és angolul is eléadast tartani,
egyaltalan O vett ra, nagyon finom, de folyamatos és kérlelhetetlen presszidval,
hogy tegyem mar le az angol kézépfoku nyelvvizsgat.

Id6kozben Béla bacsi rendiiletleniil készitette a paksi atomerémii kdrnyezetének
sugarvédelmi ellendrzéséért felelés hatdsagok egyesitett rendszerének éves
jelentéseit, az un. ,,HAKSER” (HAt6sagi Kornyezeti Sugarvédelmi Ellen6rzo
Rendszer) jelentéseket. S kozben, tekintve, hogy csak néhany év telt még el a
csernobili  reaktorbaleset ota, rendre kapott mindenhonnan mindenféle
megkeresést, felkérést a ,kornyezeti sugarzasi helyzet” elemzésére, értékelésére.
Talan ekkor szembesiilt azzal a keser(i ténnyel, hogy bar sokan sok féle mérést
végeztek és végeznek az orszagban, foként allami intézmények, s legnagyobb
részt kozpénzen, — de mégis, ezek az eredmények nem valnak kozkinccsé.
Elkezdte hat szervezni az Orszagos Kornyezeti Sugarvédelmi Ellen6rzé Rendszert
(OKSER) — aminek az 6 elképzelése szerint, lesz egy szép nagy korszerti kozponti
szamitogépe, azon egy nagy adatbazis, és ,tavadatkapcsolattal”(olyanrol, hogy
,.internet”, akkoriban csak annyit tudtunk, hogy ,,a KFKI-ban van valami olyasmi,
hogy...”) mindenki beadja a sajat mérési eredményét, amit mindenki mas lathat,
tudhat, felhasznalhat. Csakhogy ez akkor sem volt olyan egyszeri... és ahogy ma
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sem, akkor sem alapvetden miiszaki—technikai jelleglick voltak a legfobb
nehézségek.

Id6kozben a programozas teriiletén mindenféle kisérleti dologba fogtunk a
kollégakkal: Zombori Péter, a KFKI AEKI munkatarsa révén megsziiletett az
OSSKI sajat fejlesztésti ,,G’Peak Worksheet” elnevezési gamma-spektrometriai
kiértékeld szoftvere. A programozasi munka oroszlanrészét Peredi Janos, a
szakmai iranyitasat Zombori Péter, az ellendrzést és tesztelést Andrasi Gabor
végezték, mig én a kiilonféle gamma-spektrométerck és a szoftver kozti
kommunikaci6 kialakitasaval bibelddtem. Nem emlitettem eddig egy akkoriban
még egyetemista fiatalembert, Glavatszkinh Nandort, aki kezdetben afféle hétvégi
tudomanyos segitoként keriilt az OSSKI-hoz: az Intézet egyetemistakkal kotott
szerzOdést arra, hogy hétvégeken bejojjenek a levegd aeroszol-mintavevoben
filtert cserélni, és a levett filter esetleges mesterséges radioaktiv izotopok altali
szennyezOdését Osszes-béta méréssel prompt ellendrizni. Nos, Glavatszkih
Nandival unalmunkban mesterséges neuron-halozatot szimulaldo programot
készitettiink, kiprobaltuk a Prolog nyelvet, a LISP-et, megnéztiik, mit tud a dBase,
s Turbo Pascal 5.5-ben irtuk Gjra a HAKSER-ben hasznalatos 1égkori és
szarazfoldi terjedési modellt — s megtanultunk az akkor nagyon is ujdonsagnak
szamito MS Windows 3.11 operacids rendszer ala alkalmazasokat fejleszteni.

A MUNKA OROSZLANRESZET MINDIG/
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Amikor 1995 marciusaban a Peredi Jancsi volt kollégam felhivott, hogy nincs-e
kedvem az Akribia Automatizalasi Kft-nél programfejlesztoként dolgozni, ott
helyben, a telefonban gondolkodas nélkiil igent vagtam ra, — aztan még aznap,
nagy feszengés kozepette bedvakodtam Kanyar Béla bacsi irodajaba, hogy
kozoljem vele, mennék innen.... mire nagy meglepetésemre 6 nem az altalam vart
,nahat!? hogyhogy!? miért!?” kérdéseket tette fel, hanem csendesen kozolte: 6 is

megy.

Az Akribia Automatizalasi Kft.-nél a paksi atomerémi "Hindukus" tipusti méro-
¢s folyamatiranyit6 rendszerének rekonstrukcioja keretében az uj, MicroVAX
3100 (VMS 5.1) és PDA (0OS/9) ipari folyamatiranyitdé szamitogépekre, valamint
MS Windows 3.11-es és MS Windows NT 4.0 operacios rendszeri megjelenitd
terminalokra adaptalhatd kommunikacios alrendszer kifejlesztésében mikodtem
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kozre. Sajnos, a Kft.,, mint ahogy a kis 1étszamu vallalkozasoknal hallomasaim
szerint sokszor eldéfordul, épp egzisztencialis gondokkal is kiiszkodott abban az
idészakban — amik az én ott tartozkodasom alatt nem latszodtak megoldodni.
Bennem pedig nem volt clég kitartas ahhoz, hogy részt vegyek a kozos bojtben,
mig eloszlanak a fekete felhok a kis cég feje feldl. Pedig nagyszerii csapat gytilt
Ossze az Akribia Kft.-nél; igazi szoftver-tervezok, mérnokok, akikt6l sokat
tanultam, leginkabb olyasmit, amit szerintem a legnehezebb megtanulni:
szemléletet és gyakorlatiassagot. Nagy, Oszinte baratsaggal fogadtak, s igazan
megbecsiiltek, szamitottak ram — s maig furdal is a lelkiismeret, hogy 11 honap
utan nagy hirtelen megvaltam toliikk, félkészen hatrahagyva a kommunikécios
alrendszert. ..

... hogy aztan 1996-ban tjra az OSSKI-ban helyezkedjek el, immar a dr. Kerekes
Andor altal vezetett Szamitds- és Méréstechnikai Osztalyon. Andor
szisztematikusan elkezdett bevonni az SZMO adminisztrativ feladataiba, mikor
kiilonféle okok miatt tavol volt, egyre gyakrabban ,,hagyta ram a hazat”. Miutan
kinevezték fdosztalyvezetonek, 2002-ben a korabbi Kornyezeti Sugaregészség-
tigyi Osztalybol, a Kornyezeti Dozimetriai Csoportbol és a Szamitas- és
Méréstechnikai Osztalybol két uj osztalyt hozott 1étre: a Lakossagi és Kornyezeti
Sugaregészségiigyi Osztalyt valamint az Informatikai és Adatnyilvantartasi
Osztalyt. Meglepetésemre ez utobbinak én lettem az osztalyvezetdje.

Andornak végiil is sikeriilt az, ami Kanyar Béla bacsinak nem: keresztiilvitte,
hogy megjelenjen két 0j rendelet: az egyik az egészségiigyi agazat radiologiai
mérohalozatrél (ERMAH-rol) szolé 8/2002. EiM. rendelet, a masik pedig az
Orszagos Kornyezeti Sugarvédelmi Ellendrzé Halozatrol szold 275/2002. Korm.
rendelet. Mindez, ha jol emlékszem, hat évig tartott — s eme hat év alatt se szeri se
szama nem Volt az egyeztetéseknek, az allando, folyamatos moédositgatasoknak,
visszamutatasoknak, amelyek tekintélyes része természetesen a ,,siirgés! kérjiik
soron kiviil...” megjegyzéssel ellatva érkezett; ugyhogy béven adddott Szamomra
alkalom annak ellesésére, mit is jelent a normaszoveg alkotasa.

De persze kdzben mindenféle érdekes projekteket ,hajtott fel”: az egyik, hogy
kiharcolta, hogy az OSSKI legyen egy un. PDX Ko6zép Eurdpai Regionalis
Kozpont. A PDX annyit tesz, hogy ,,Prototype Data Exchange”, és az lett volna a
PDX rendszer Ilényege, hogy az orszaghatirokon talnyulo, stlyos
nuklearisbalesetek esetére a kozeljovoben Kifejlesztendd eurdpai korai riasztasi
online rendszer ,,pilot-study”-ja legyen. A szomszédos orszagok elsédlegesen az
OSSKI-ba kiildték volna az adataikat, amik innen keriiltek volna at a
németorszagi Nyugat-Europai Regionalis Kozpontba. S ami a legizgalmasabb lett
volna benne: Oroszorszagrol azt gondoltak, ott annyira bizonytalanok még a
gerincvonalak is, hogy az oroszorszagi adatkozponttal kozvetlen mikrohullamu
médian  keresztil tortént volna az adatok tovabbitasa, az Inmarsat
miiholdrendszeren. Ugyhogy elkezdtitk a Glavatszkih Nandival osszeirni, mibol
IS, és mennyiért lehet 6sszehozni egy ilyet. A masik két, egymasra épiil6 projektet
Is az EU finanszirozta volna: ezek pedig a nuklearisbalesetek korai szakaszaban,
foleg a siirgds ovintézkedések iddszakaban egységesen alkalmazando eldrejelzo
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rendszer, a Real-time On-line Decision SuppOrt System (RODOS)
koziil a fejlesztési projektbe még csak-csak, de a hazai implementacioba mar csak
nagyon érint6legesen tudtunk részesiilni, mert ,,egyéb erék” ugy gondoltak, hogy
a nuklearisbaleset-clharitashoz az egészségiigynek ne legyen csak semmi koze.
Akkor ugy gondoltuk ,,jaj, masé lett a Szép Ajandék™ — de nem kellett hozza 2-3
¢v, hogy az intézet egyre gyorsuld marginalizalodasa miatt mar az legyen a
véleményiink, hogy ,,hal’ istennek, hogy ez a méregdraga vacak masé lett, fél év
alatt be is cs6doltiink volna csak a miithold bérleti dijaba”.

2003-ban mintegy 20 milli6 forintot kaptunk az OKSER ¢és ERMAH Informacios
Kozpont kialakitasara, — igyhogy meg is kaptam a feladatot, ami akkor nagyon is
idegesito és frusztralo volt, hiszen ilyen nagy osszeg felett még soha nem
rendelkezhettem. S bar semmiféle megkotés, semmiféle fék nem volt arra, hogy
mit s abbol mennyit veszek: viszont elvaratott, hogy az 6sszevasarolt eszk6zok
alkotta rendszer hiba nélkiil, hataridére miikodjon. Osszeiiltiink hat a Glavatszkih
Nandival, hogy megnézziik, mit is lehet kapni a piacon. Vettiink 1j menedzselt
bérelt vonalat, hozza modemet, tartalékként ISDN vonalakat, az illesztésiikhoz
routert, kidobtuk az egész épiiletbdl a régi koaxialis haldzatot és lecseréltiink
mindent az akkor nagyon is ujdonsagnak mindsiilé6 100 Mbites UTP-re. Vettiink
gépeket 1) kdzponti tlizfalnak, elsédleges és masodlagos névszervernek, levelezd
szervernek, webszervernek és proxy-szervernek, s mindent redundansan, ahogy
illik — s minden funkciét homogén Linux alapon valdsitottunk meg. De az egész
rendszer ,lelkér6l” — az Informacidos Kozpontok kozponti SQL  szerver
hardverérdl és szoftverérol — azért nem mertiink egyediil donteni, egy kifejezetten
erre szakosodott cégtdl kértiink ajanlatot ezekre a komponensekre. (Igazan nem
akarok szarkasztikus lenni, de torténetesen ezek az 6nmagukban is méregdraga
komponensesek voltak a legelsék, amik kb. 6 évnyi lizemelés utan tonkrementek.
Minden mas, az altalunk kinézett ,,0lcsd korités” 2003 ota — eltekintve néhany
tapegységektol, 1-2 switchboxtol, valamint ugy 5-6 merevlemeztdl — éjjel-nappal
miikodik, egyhuzamban 700-800 napnyi folyamatos iizemidokkel. (Bar
mostanaban mar nagyon elkezdtek tiltakozni a merevlemezek a tovabbi forgas
ellen...) S mig én azzal t6ltéttem az id6t, hogy életre keltsem a Linuxon futd
szervereket, az Informacios Kozpontok ,koritését”, a Glavatszkih Nandi
elkészitette MS Windows SQL Serveren az OKSER és az ERMAH kozponti
adatbazisat, s a hozza val6 vastagkliens-alkalmazast MS Accessben.

2005-ben ujabb igéretes Iépést tettiink az informatikai modernizalodas felé:
ezattal a filmdozimetria keriilt teritékre, azzal a kettés célkitiizéssel, hogy
egyrészt kivétel nélkiil minden hatosagi személyi dozimetriai ellenérzési
kezdeményezés is rogzitésre keriiljon (Kicsit masképp mondva: orrot mutattunk a
NAU altal is forszirozott, de nagyon kdénnyen félreértelmezhetd ,feljegyzési
szint” koncepcionak), masrészt: minden munkavallalé egyértelmiien beazonosit-
hato legyen. A szakmai alapvetést Andor adta, az adatbazis létrehozasat, a
kezelofeliiletet kialakitasat és leprogramozasat (ezt is kicsit masképp mondva: a
munka nagyjat) ismét a Glavatszkih Nandi csinalta, ram csak annyi maradt, hogy
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a filmdenzitométer mérési adatait belepumpaljam a Glavatszkih Nandi altal
kialakitott szoftveres ,,fogadohelyre”.

TESSEK MONDANI ITT A )
(_ LOVERSENYRE IS LEHET
o FOGADNI ? /

A @ “Cf@‘
\Lc)}\\é_g a C/
> 20

SZOFTVERES FOGADOHELY

2007 jaliusaban az orszagos tisztifdorvos Kinevezett az OKSER Informacios
Kozpontjanak vezetdjévé és az OKSER Szakbizottsaganak a titkarava. 2008.
februar elején kaptam megbizast az Orszagos Személyi Dozimetriai Szolgalatanak
(OSzDSz) megbizott osztalyvezet6i, valamint az OSSKI Sugaregészségiigyi
Fbosztaly |. - Tonizald6 Sugarzasok Fdosztalydnak megbizott féosztilyvezetdi
feladatkorének az ellatasara. 2008 majusatol pedig hatarozatlan idovel neveztek Ki
a Sugaregészségiigyi Foosztaly |. foosztalyvezetdjévé, amelyek mogott nem csak
szamomra, de az akkori OSSKI-ra nézve is az a szomora esemény allt, hogy dr.
Kerekes Andor megvalt az intézettol.

~—~———

Egészen addig a pontig mindig volt valaki idésebb, oregebb és tapasztaltabb —
korabban Béla bacsi, késébb az Andor, aki mellett elszekundalgathattam szép
csendesen; most viszont nagy hirtelen tudnom kellett volna mindazt, amiket 6k
tudtak, bolcsnek kellett volna lennem olyan helyzetekben is, amik addig
almaimban sem fordultak el6. Andor tavozasanak altalam egyik igen
nyomasztonak talalt kovetkezménye volt, hogy mintegy két honap alatt bele
kellett tanulnom a filmdozimetridba. (Addig eclég volt, hogy megértettem:
hasznalnak egy fotodenzitométert, aminek a mérési adataibol valahogy kimixelik
azt a Hy(10)-nek nevezett valamit, amit aztan beletesznek abba, amit a
Glavatszkih Nandi csinalt.) Raadasul az akkreditalt vizsgald laboratoriumi
filmdozimetriaba — ugy, hogy a két honap végén ne csak papiron legyen meg az
akkreditalt vizsgalati jogosultsigom, hanem csakugyan képes is legyek 6nalldéan a
mindenkori helyzet megitélésére. Nagy szerencsémre Andoron kiviil ott voltak
tanarnak az OSzDSz asszisztensei is: Kunszt Marietta, Moricz Dezs6né, Bird
Gyorgyi és Daroczi Gabriella, sok-sok éves gyakorlati tapasztalattal a hatuk
mogott.
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A masik ilyen nyomaszt6 momentum a radon volt: alig telt el egy kis id6 és mar
érkezett IS véleményezésre a végiil 2013 decemberében megjelent 59/2013
EURATOM iranyelv legfrissebb tervezete. Az orvosi sugarterhelések szabalyoza-
saval, valamint a NORM és TENORM-mal kapcsolatos cikkelyeket szerencsére at
tudtam passzolni a Juhasz Laci vezette Munkahelyi Sugarvédelmi Osztalynak. A
munkavallalokra és lakossagra vonatkozoé ,,hagyomanyos” sugarvédelmi elvekben
¢s rendszerben olyan sok ujdonsag nem volt, az ICRP 103-bol mar tobbé-kevésbé
iIsmertek voltak az alapvetések. Na de ez a radon? Az ezzel kapcsolatos részek
félévente gyokeresen valtoztak a tervezetekben. Ugyhogy siirgésen belattam: én
ehhez a feladathoz egyediil kevés vagyok — nosza, megprobaltam 6sszehozni egy
un. ,,Radon Konzorciumot” azokbodl a hazai szakemberekbdl és intézményeikbol,
akiknek addigra mar jol csengd nevilk volt a radon szakmaban. Az 0
segitségiikkel aztan sikeriilt olyan mértékben megismerkednem a probléma
jellegével és nagysagaval, hogy még az iranyelv hatalyba 1épése el6tt sikeriilt egy
kozos kiindulasi elképzelést kialakitani a tekintetben: mit, hogyan és kik
kozremiikodésével is lehetne hazankban egyaltalan belekezdeni a radon-probléma
megoldasaba. Az ¢ oGtleteiket épitettiik be a Nemzeti Radon Cselekvési Tervbe,
ami, tudomasunk szerint notifikacios eljaras keretében mar Briisszelt meg is jarta
(bar atiit6 sikert nem aratott), csak a hazai hivatalos kihirdetése késlekedik valami
rejtélyes okbol.

KGIZIKE, NEM MAGAT |
HIVTAM |

— s

ELOHIVO

Kicsit visszaugorva: emlékszem, Andor még 2001-ben is vadaszott egy uj
félautomata filmeldhivd berendezésre, hogy végre valahara nyugdijazhassuk az
OSzDSz 1969-ben vasarolt Fribo tipust elohivojat; s meglepve tapasztaltuk, hogy
csak egyetlen egy olyan talalatot adott ki a Google, ahol csakugyan ilyen
berendezés forgalmazasaval foglalkoztak. Viszont: 1-2 honap multan mar az a
link is eltint. Mondjuk, olyan nagyon nem lepddtink meg, hiszen volt
tudomasunk arr6l, hogy egyre-masra adjak fel a hagyomanyos dozimetriai
filmeket gyartd cégek a filmgyartasi tevékenységiiket és ezzel parhuzamosan, a
dozimetriai szolgaltatok egyre nagyobb hanyada tér at valamilyen mas passziv
dozimetriai rendszerre. Ugyhogy szép lassan elkezdtiik iitni a vasat: mindenféle
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forumon, vezetéi értekezleten nem mulasztottuk el megemliteni abbéli
aggalyunkat, hogy a digitalis képalkotas ilyen mértékii eléretorése miatt egyre
kozelebbinek tlinik az az idépont, amikor végleg kikopnak a dozimetriai filmek a
kereskedelembdl, nem kellene kivarnunk hat, hogy hivatalosan megkapjuk az
értesitést arrol, hogy mondjuk a Kodak is feladta ezt az iizletagat, amelynek a
gyartmanyara épiil az OSzDSz egész tevékenysége.

Sajnos, Andor mar j6 néhany éve hianyzott az OSSKI kotelékébol, mikorra az
altalunk unos-untalan szajkozott esemény bekovetkezett: megérkezett a Kodak
hivatalos értesitése a dozimetriai filmek gyartasanak végleges befejezésérol.
Szerencsére addigra mar sikeriilt az OSSKI falain kiviilre is exportalni az
aggalyunkat, ugyhogy valamennyire elokészitettiik a felsobb szerveket a miszaki
felajitas igényelt koltségeinek a nagysagara. Az utolso pillanatban, 2012
augusztusa és 2013 marciusa kozott sikeriilt a hazai hatosagi személyi dozimetriai
ellendrzésben addig hasznalt Kodak gyartmanyu filmdozismérékon alapuld
technologiardl attérni a Panasonic Corp. altal gyartott termolumineszcens
dozismérékon alapuld technoldgiara. Hogy ki mindenkire volt ennek a sikeréhez
sziikség? Nagyon is hosszura nyulna a lista, de most inkabb csak hadd emlitsem
meg azokat, akik csakugyan rendkiviili teljesitményt produkaltak: el6szor is Elek
Richardot emliteném meg, aki, hogy elkeriiljiik a totalis idézavar allapotat, harom
héten keresztiil délutanos és ¢éjjeli miiszakban kalibralta az ) doézismérdket.
Glavatszkih Nandit most masodjara emliteném csak: neki nem kisebb feladat
jutott, mint atirni az addig a filmdozimetriahoz illeszkedd adminisztracios
szoftvert az uj TLD-k kezelésére. Es persze nem szabad elfeledkezni az 0SzDSz
masik diplomasarol, Papp Eszterrél, aki egyrészt faradhatatlanul intézte a
kalibracios besugarzasokat, a tipusvizsgalati kiolvasasokat, s akivel rohamléptek-
ben irtuk meg az uj rendszer mindségiranyitasi dokumentaciojat. S nem kisebb
elismerés illeti a teljes asszisztenciat is, Kunszt Mariettat, Bir6 Gyorgyit, Varga
Tamast és Farkas Erikat, akik nagyon rakésziiltek a valtasra, hogy az teljesen
zokkendmentesre sikeriiljon — hat, ha voltak is doccendk, azok nem rajtuk multak.

Nem tagadom, hogy azért mindig is volt bennem térekvés arra, hogy amit tudok,
ami rajtam mulik, azt megtegyem az iigy érdekében. De soha nem gondoltam azt,
hogy valamiféle nélkiilozhetetlen fogaskereke lennék barmiféle gépezetnek, sot.
Tulajdonképp soha semmit nem csinaltam egyediil, mindig mindenhez kellettek a
kollégak olykor az enyémnél sokkal aktivabb kozremiikodése. Ugyhogy most
ismét értetlenkedem a helyzeten: Sugarvédelmi Emlékérmet? Pont nekem?

A szerkesztok szerint a cikkben leirt munkak béven elegendéek az Emlékéremre.
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