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ORVOSI IZOTOPLABORATORIUMOK TIPUSAI
AZ MSZ 62-7:2017 SZABVANY SZERINT

|. tipus: In vitro izotopdiagnosztikai laboratorium

A 2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet szerint: lll. Sugarvédelmi kategoria

ll. tipus: In vivo izotopdiagnosztikai laboratorium

A 2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet szerint: Il. Sugarvedelmi kategoria
. tipus: lzotopterapias laboratérium

A 2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet szerint: Il. Sugarvedelmi kategoria
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ORVOSI IZOTOPLABORATORIUMOK SUGARVEDELME
NYITOTT RADIOAKTIV IZOTOPOK ALKALMAZASAKOR AZ
MSZ 62-7:2017 SZABVANY SZERINT

|lzotoplaboratorium: olyan helyiség vagy épitészetileg 0sszefuggo,
egy uUzemszerd, ellenOrzott bejarattal kialakitott helyiseégcsoport,
amelyik:

specialis kialakitasaval (feluletek, szell6zes, vizes rendszer),

kulonleges felszerelési targyaival (kulonleges meleglaboratoriumi
targyak, egyéni véddeszkozok, sugarvédelmi miszerek),

kulonleges munkarendjéevel
biztositja a dolgozok belsé es kulsé sugarterhelés elleni vedelmet,
valamint megakadalyozza a radioaktiv szennyezddés terjedéset.



IN VIVO ORVOSI IZOTOPLABORATORIUMOK TERVEZESE,
ALTALANOS KOVETELMENYEK

Nuklearis medicina részleg helyisegei:

A létesitéesnel a helyiségek vonatkozasaban a szakmail
minimumfeltételekr6l szold, 60/2003 ESZCSM rendelet,

valamint az alapteruletek vonatkozasaban az MSZ 62-7:2017
szabvany eldirasait kell betartani.

Hibrid vizsgalok (SPECT/CT es PET/CT) kialakitasakor az
MSZ 824:2017 szabvanyban leirtakat is figyelembe kell venni.
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A minimum rendelet szerint MSZ 62-7:2017 | 60/2003

. L Megjegyzés
megnevezett helyiségek szerinti min. m? | ESZCSM glegy

In vivo izotépdiagnosztika inaktiv helyiségei

Recepcid

+
Inaktiv Varé 20 . Kozlekedo folyos?ra nem
helyezheto
Beteg WC 2 db
Elkulonitett vetk6zési lehetbéség a A vizsgaléban is
betegek szamara ¥ biztosithaté
Személyzeti 61t6z6, WC, zuhanyozé +
Személyzeti tartozkodo N
Orvosi szoba + Betegvizsgalo
Nem orvos diplomas szoba i Csak opcio
Archivum +
Leletezd 12 +
Raktar +




In vivo izotopdiagnosztika aktiv helyiségei és kiegészitoi

Meleglabor®

16, ill. 9,6

Hulladéktarolé

4

Izotopbeadd

A beaddéban biztositani kell
a fektetési lehet6séget

Aktiv varo

Folyoséra nem helyezhet6

Aktiv WC

Vizsgalohelyiség (SPECT)

Vezérl6®@

Aktiv részleg takaritészer tarolé

(1) Sok izotopos NM meleglabor 16 nm,

csak technéciumos SPECT meleglabor 9,6 nm



SUGARVEDELEMI TERVEZES

Tervezesi doziscél (dozismegszoritas)

Sugaras munkavallalokra: 40 uSv/hét barmelyik forrasbdl

A lakossagi kategoria tagjaira: 6 uSv/hét az 6sszes forrasbol
Doézisteljesitmeény vonatkoztatasi szintek:

T<1 figyelmeztetés nélkul megengedhetd: 20 uSv/h

T=1, pl. vezérl6ben 2,5 pSv/h

SPECT, PET kamera védelme 0,5 pSv/h

T=1 nem sugaras, pl. rendel6 0,5-2,0 pSv/h

50 uSv/h a paciensek kolcsonos atszorasa

25 uSv/h az aktiv beteg elbocsathatésaganak hatarerteke



HAGYOMANYOS NUKLEARIS MEDICINA
SUGARVEDELMI KOVETELMENYEK

Aktiv helyiség

Falak

Vezérlo
6lomuveg
ablak

Ajtok

Megjegyzés

Hagyomanyos Nuklearis medicina (SPECT, Gamma kamera)

Meleglabor

1 mm Pb,,,

1T mm Pb

Beadod

1 mm Pb,,,

T mm Pb

Aktiv varo

1 mm Pb,,,

T mm Pb

SPECT vizsgald

1 mm Pb,,,

T mmPb

Radioaktiv
hulladék-tdrolod

1 mm Pb,,,




ORVOSI IZOTOPLABORATORIUMOK KIALAKITASARA
VONATKOZO ALTALANOS ELOIRASOK

Feluletek:
Minden felllet legyen szilard, hézagmentes, dekontaminalhato

Szellbzes:
Nincs szukség kulonleges szell6ztetd rendszerre
MSZ 03-190-87: egeszsegugyi intézmenyek mesterseges levegdellatasa szukseges, kiveve
az elszivo- és a laminaris fulkét, valamint a jodos kortermet, ahol a Iégcsere 6ranként
minimum oOtszoros legyen

Vizes rendszerek:
Nincs szukseg elkulonitett viz és lefolyorendszerre, kivéve a jodterapias korterem aktiv
vizeletgyUjtojet
Meleglaborban és/vagy dekontaminaldban: izotépos mosogatd szukseges
Ahol radioaktiv szennyez6dés el6fordulhat, ott ,izotopos” kézmoso szukséges

Kibocsatas ellendrzés:
Mintavételi lehetbség (szifonba szerelt mintavevd csap)
A beadott aktivitasok zOmét a betegek az intézménybdl kiviszik, ez kozvetett kibocsatas



MELEGLABOR KULONLEGES FELSZERELESI TARGYAK I.

e e Laminaris fulke
Elszivofulke munkatalcaval Tema Sinergie Safeflow g



MELEGLABOR KULONLEGES FELSZERELESI TARGYAK II.

Izotéiienerétor érniékolés Arniékolt huIIadékiiﬁité w



MELEGLABOR KULONLEGES FELSZERELESI TARGYAK IlI.

Olom arnyékolast munkatélca Plexi arnyékolasu munkatalca



PET/CT MUNKAHELY LETESITESE

Beado, aktiv varo, PET/CT vizsgalo arnyékolas: legalabb15 cm beton
Létesitendo aktiv helyisegek:

Meleglabor: A radioizotop osztasa, fecskendbbe toltése, kalibralasa (a fecskenddbe
toltott aktivitas merese), 500 vizsgalat/év alatt manualisan is tortenhet, de az
automata osztas, dozirozas és beadas preferalt

Beado: A radiofarmakon vénaba injektalasa automata injektorral (preferalt)
Integralt oszto, kalibralé beado berendezes: ma ezek szamitanak korszerinek

Fulkés aktiv varo: Beadas utan az aktiv paciens a nuklearis medicina legnagyobb
sugarforrasava valik. A mintegy 1 oras varakozasi/beépulési idd az aktiv varoban
toltendo

,Elbocsatd” aktiv varo: Vizsgalat utani aktiv varo

Aktiv paciens WC: SzUkséges, de a vizelet vagy szeéklet kilon kezelése nem

szukséges
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PET/CT vizsiél(): Naii alaiterulet| minteii 8 m hosszuséi



PET/CT Aktiv helyiségek és kiegészitoik

Meleglabor, NM 16 m2 +
Meleglabor, csak PET 9,6 m2 + Féleg a beadasnal er6sen sugarzoé hulladék keletkezik.
Ezek atmeneti arnyékolt tarolasat meg kell oldani.
Izotépbeadd 9m2 i A beaddban biztositani kell a fektetés lehetéségét is.
Az Intego vagy a Karl 100 berendezések integraljak az osztas,
dozirozas beadasra torténé elkészités meleglabor funkcioit, és az
Integralt beadé+Meleglabor automata beadas miiveletét, aminek készonhetéen a meleglabort
és a beadét is ,integralni” lehet. Killon meleglabor létesitése
javasolt
A beadas fél oranként torténik, 1 6ra a varakozas, fél 6ra a PET/CT
(2 + 1 Fulkés) aktiv varéo 20 m2 + vizsgalat. Tehat ketténél tobb aktiv beteg nem varakozik. +1 fiilke
tartalék
(4+1) Fiilkés aktiv varé Korszeriibb PET kamerak esetén: kevesebb beadott aktivitas,
negyed 6ra a PET/CT vizsgalat, négy aktiv beteg varakozik
(Agyi vizsgalathoz: Izolalt aktiv varo)
. 73/2013 EMMI rendelet szerint 2 db. WC
LI e + (aktiv varé + elbocsaté aktiv varé)
. rx 73/2013 EMMI I i PET/CT vizsgalo al lileté
PET/CT vizsgalé 35 m2 i 3I’ 0'3 i rendelet szerint a ICT vizsgalo alapteriiletét a
gyartok adjak meg.
Technikai helyiség A zajos egységek jobb, ha kiilon vannak
Vezérlo 6 m2 +
Elbocsaté aktiv varé+ Aktiv WC - Vizsgalat utan mar nincs ’szukse’g a szeparalt (kulon fulkés)
varakozasra
Dekontaminalo Meleglaborhoz kapcsolédéan
Aktiv részleg takaritoszer tarolé
Radioaktiv hulladéktarolé 4m?2 Nincs a minimumrendeletben csak a szabvanyban, csak PET

esetén nincs ra sziikség




PET RADIOFARMAKONOK BEADASA

Tema Synergie Karl 100 Medrad Intego automata
Automata osztd, aktivitas-meérod, beadd osztd aktivitas-mérd,beadd




HIBRID VIZSGALOK SUGARVEDELMI KOVETELMENYEI

Aktiv helyiség

Beado

Fulkés aktiv varo

PET/CT vizsgalé

PET/MRI vizsgalo

Elbocsato aktiv varé

Vezérlo
Falak 6lomuveg Ajték
ablak

PET/CT, PET/MRI VIZSGALOK

15 cm beton . Ne’m
arnyekolt

15 cm beton -

15cm beton 1,5mm Pb 1.5 mm Pb

ekv

15 cm beton Nem arnyékolt . Ne’m
arnyeékolt
Nem

15 cm beton arnyékolt

Megjegyzés

h=2,4 m

Falak: PET ellen
Nyilaszdrok: CT
ellen

Faraday kalitka

Kozos aktiv varo




A SUGARVEDELEM OPTIMALASA PET/CT RESZLEGEN




IZOTOPTERAPIA

Lényege: a kezelendd folyamatban dusulo és tartésan ott marado radiofarmakon
sugarzasi energiajanak elnyelddése reveén lokalis terapias hatast fejt ki.

A terapiat altalaban béta- (esetleg alfa-) sugarzo radionuklidokkal végezzuk, mivel
a béta-sugarzas dontéen a kibocsatas helyének kozvetlen kornyezetére (nehany
mm-en belul) hat.

Célja: a daganatos sejtek elpusztitasa
Terapias lehetOsegek:

Ambulans izotopterapia
Pajzsmirigy tulmukodes kezelése radiojoddal
Palliativ (tUnetcsokkent6 izotopterapia)
|zlileti izotépterapia

Korhazi fekvBbeteg jodterapia és lutécium terapia
|zotopterapias korteremben



TERAPIAS CELRA ALKALMAZOTT
RADIOIZOTOPOK

B sugarzok: I-131, Sr-89, P-32, Re-186, Re-188,
Y-90, Sm-153, Ho-166, Er-169, Lu-177

o sugarzo: Ra-223

Auger elektron kibocsatok: 1-123, In-111, [-125
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SUGARVEDELEM NYITOTT RADIOAKTIV KESZITMENYEK
TERAPIAS ALKALMAZASANAL |.

|zotoplaboratoriumi hatteér:
Radiofarmakon tarolas, el6készités: meleglabor szukséges
Korhazi fekvObeteg kezelés/,izotopos” korterem: jodterapianal és lutécium terapianal
Radioaktiv hulladék kezelés:
Szilard hulladék: szelektiv gydjtés izotop fajtankeént, biologiai hulladék, lebomlasig tarolas
hulladéktaroléban (min. 10 felezeési id0)
Folyékony radioaktiv hulladékkezelés: csak jodterapianal
Paciensek kornyezetének védelme:
Irasos tajékoztato
Személyzet védelme:
Sugarvédelmi dézismérd, szennyezettségmeérés, személyi dozimetria, egyén védobfelszerelés
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SUGARVEDELEM NYITOTT RADIOAKTIV KESZITMENYEK
TERAPIAS ALKALMAZASANAL 11.

A terapiat veégz0 személyzet sugarvedelme
Csak B-sugarzoknal
Preparalasnal, beadasnal gumikeszty(
Olomkétény, fecskendd védd dlom NEM sziikséges (plexi boritas)
B- és y-sugarzoknal
Preparalasnal, intravénas beadasnal véddkeszty(
Olomkétény, fecskendd védd 6lom SZUKSEGES
Korhazi osztalyon, fekvObetegkeént kezelt beteggel kapcsolatos teenddk (kiveve a ,bentfekvd”
jod és lutécium terapiat):
nem igenyel elkulonitést
a szemelyzetnek nem kell véd6ruha

védbkesztyl szUkseges (vizelettel szennyezett ruhak, katéter, vizeletes zacsko 20



AZ oo SUGARZO IZOTOP BIZTONSAGOS HASZNALATA I.

A fecskenddt el6keszitd szemeélynek:
laboratoriumi kopenyt
kesztylt es

veéddszemuveget

kell viselnie a fecskendbbe szivas alatt, a b6rt €s a szemet
érhetd szennyez6dés megelozese érdekeben.

A készitmény felszivasat és beadasat talca folott kell
végezni.

Megfelel6 méretli fecskenddt kell megvalasztani, amely
biztositia a megadott aktivitasmennyiségl dozistéerfogat

pontos felszivasat. 0



AZ oo SUGARZO IZOTOP BIZTONSAGOS HASZNALATA II.

Belsd sugarterhelés csokkentésének maodijai:

Belélegzés kockazatanak csokkentése
Szelloztetett fulke alatti munkavégzes

A radiogyogyszert a betegnek beado orvosnak:
laboratoriumi kopenyt, orvosi kesztydt, és
olomarnyékolt fecskenddt ajanlott hasznalniuk
olomgumikopeny viselete NEM szukséges




LEGGYAKRABBAN ALKALMAZOTT IZOTOPOK

Sugarzas
és energia
(keV)

Felezési
ido

Vizsgalat

ElGallitas

Y, 141

6.03 h

agy, pajzsmirigy,
sziv, tudo, maj,
csont, vese, stb.

generator

Y, 68-80

73.1h

szivizom

ciklotron

Y, B, 364

8 nap

pajzsmirigy dg, +
terapia

reaktor

v,159

13 h

pajzsmirigy, agy, stb.

ciklotron

Y, 93, 185,
300

78.1h

tumor-keresés,
gyulladas

ciklotron

Y, 172

2.81 nap

tumor-keresés,
immuno-
szcintigrafia

ciklotron

B 511 (2x)

109 min

PET

ciklotron




MESTERSEGES RADIOIZOTOPOK ELOALLITASA

Mesterséges radioizotopot elGallitani magreakcio keltésevel, vagy
neutron besugarzassal lehetséges.

*» Atomreaktorban:
»hosszu ideju neutron besugarzassal (pl.Co-59+n = Co-60, M0-98 + n = M0-99)
» kiegett U fGtéelemek ujra feldolgozasaval (pl. I-131, Cs-137, Am-241)

¢ Gyorsitoban: toltott reszecskekkel torténd besugarzassal
A folyamat alkalmas:
» neutronhianyos radioizotopok termelésére
» orvosi ciklotron PET radioizotopok termeléesére
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RADIOIZOTOPOK HELYBEN TORTENO ELOALLITASALL.

|zotopgeneratorok:

A rovid, de mérheté fizikai felezési ideju ,leanyelem”
elvalasztasa a hosszabb fizikal felezési ideju ,anyaelemtol”, a
felnasznalas helyszinen.

Mo0-99/Tc-99m izotopgenerator:

¥

A leanyelem metastabil (csak y-sugarzo) radioizotop

Ge-68/Ga-68 izotopgenerator:
A leanyelem PET radioizotop



RADIOIZOTOPOK HELYBEN TORTENO ELOALLITASAI.

A M0-99/Tc-99m izotdpgenerator anyaeleme a Mo-99. Kemény gamma-sugarzo
(740 keV), ezert a generatort a meleglaborban kulon arnyékolni kell. Felezési ideje
66 Ora. Hetente cserélik. A hasznalt generatort kozel ket honapig tarolni kell az aktiv
hulladéktaroléban.
A Mo0-99 elballitasa atomrektorban torténik, mely hasadasi termek.
A keletkez6 Tc-99m izotopot az oszloprdl fiziologias NaCl oldattal levalasztjak
oszlopkromatografias elven (elualjak).

eluald vakuum-ampulla

oldat

eluatum (csak a leanyelemet
tartalmazza)

oszlop

oszloptoltet

(anya- és leanyelemet
egylitt tartalmazza)

olomvédelem




DOMINANS RADIONUKLID
AZ IN VIVO IZOTOPDIAGNOSZTIKABAN

Technécium-99m (Tc-99m)

Paciens-dodzisa alacsony (,tisztan™ gamma-sugarzo)

T,, =10 oOra

A Technéciumnak nincs stabil izotopja.

A Tc-99 radioaktiv, felezési ideje 210.000 év

Gamma-sugarzasanak energiaja 140 keV
sugarvedelmi elény: konnyl arnyékolni (TVL= 1 mm Pb)
a képalkotas szempontjabdl konnyi kollimalni

ElGallitasa: Mo-99 izotopgeneratorral

Ty, =2,75 nap (66 ora)

Tc-99m levalasztas (elualas, ,fejés”) kémiai modszerrel naponta
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ALKALMAZOTT RADIONUKLIDOK AZ IZOTOPTERAPIABAN

Jodterapia: 1-131
Ambulans jodterapia (550 MBq aktivitasig)
Korhazi fekvGbeteg jodterapia (550 MBq - 5,5 GBq aktivitas)
A béta sugarzast jelentés gamma-sugarzas kiseri

Palliativ izotépterapia: Sr-89, Re-186, Er-169, Sm-153, stb.
Ambulans kezelés a csont metasztazissal jaré fajdalmak enyhitésére
A beta-sugarzast nem kiseri jelentos gamma-sugarzas
Ra-223 az elsf alfa-sugarzo készitményeét palliativ célra vezettek be (2014.)

|zUleti terapia (radiosynovectomia): Y-90, Re-186, Er-169, Ho-166, stb.
Az izuleti elvaltozasok kezelésere
A béta-sugarzast nem kiseéri jelentés sugarvédelmi feladatot jelenté gamma-sugarzas
Az immobilizacié miatt korhazi bentfekvés ,kozonséges” korteremben -



RADIONUKLIDOK ELOALLITASA ORVOSI CIKLOTRONBAN 1.

Az orvosi ciklotronok kizarolag a pozitron emisszios tomografia (PET)
pozitiv beta bomld radioizotopjainak a gyartasara kifejlesztett orvosi

gyorsitok.

Az orvosi gyorsito olyan ciklotron, amelyben korpalyan toltott részecske
nyalabot gyorsitanak, majd a protonokbdl allé részecske nyalabot kivezetik

és magreakciok keltése celjabol a celtargy (target) anyagaval utkoztetik.

A target célanyagat a gyartando radionuklidnak megfelel6en valasztjak meg.

AS



RADIONUKLID ELOALLITASA ORVOSI CIKLOTRONBAN II.

O-18 (p,n) F-18

proton target atmeneti neutron PET
atommag radionuklid
O-18 F-19 F-18
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PET RADIOIZOTOPOK ELOALLITASA ES FIZIKAI TULAJDONSAGAI

Felezési
ido
(perc)

Radio-
izotop

Pozitron energia
(MeV)

Magreakcié

Nyalab kinetikus
energiatartomanya
(MeV)

O-15 2

1.72

14N(d,n)150,
15N(p,n)150

8-0
10-0

N-13 10

1.19

160(p,a)13N

16 -7

C-11 20.4

0.961

14N(p,q)11C

13 -3

0.635 (97%)

180(p,n)18F,
2ONe(d,a)BF

16 -3
14 -0

Ga-68 68.3

1.90 (90%)

®Ga(p,2n)®Ge
®8Ga(generator)

22 - 13

Rb-82 1.3

3.35 (96%)

%Rb(p,4n)®*Sr
82Rb(generator)

60 - 40

Cu-64 12.7 (h)

0.653 (61%) (1.675 B)

°Ni(p,n)**Cu

18 - 8




HAZAI CIKLOTRON TIPUSOK 1.

Onarnyékolt tipusok:

Eclipse-csalad:
Eclipse-HP

11 MeV proton
2 X 60 YA nyalabaram

2 kuls6 nyalabveg (8 target)

Eclipse- RD
11 MeV proton
80 YA nyalabaram

2 kuls6 nyalabvég (16 target)



HAZAI CIKLOTRON TIPUSOK Il.

Onarnyékolas nélkli tipus:

GE PETtrace 800 ciklotron
16,5 MeV, H* és ?H* nyalab




PET RADIOFARMAKON ELOALLITASA

« Radiokémiai részleg nagy tisztasagu tereben
. Arnyékolt, automatikusan szintetizalé forrofiilkében

« A PET keszitmények osztasat, dozirozasat, beadasra
torténd elGkeszitesét és beadasat arnyekolt automata
berendezések végzik. A radiofarmakon a beadasig
arnyekolas mogott marad.

Altalanosan alkalmazott PET radiofarmakon:

FDG—F-18-al jelzett Fluor-Dezoxi-Glukéz (F-18 FDG)




KEPALKOTO MODSZEREK

Anatomia  Fiziologia Metabolizmus Molekulak

SPECT / PET

fMRI

Ultrahang

Hibrid képalkotas: SPECT/CT, PET/CT, PET/MRI, SPECT/CT/PET




IN VIVO IZOTOPDIAGNOSZTIKAI KEPALKOTO
BERENDEZESEK

» Scanner

» Gamma (Anger) kamera

» SPECT
» SPECT/CT
» SPECT/CT/PET

» PET, PET/CT, PET/MRI




SZCINTILLACIOS DETEKTOR

Nal (T1) kristaly

olomkollimator

Szcintilldcios detektor felépitése

A fotonenergia a Nal-kristalyban el6bb fénnyé, majd a fotokatédon elektronokkd konvertdlodik. A kilépd
elektronokbdl elektronsokszorozokkal lehet mérhet$ dramot eldallitani




A LEKEPEZEST SZOLGALO KESZULEKEK I.

Scanner




A LEKEPEZEST SZOLGALO KESZULEKEK II.

Gamma kamera

Funkcionalis kép: Radiofarmakon beadasa — eljut a
vizsgalando szervbe, beépul / ugyanugy viselkedik, mint 39



A LEKEPEZEST SZOLGALO KESZULEKEK II.

Gamma kamera

Szamitogeppel 6sszekapcsolva az idében gyorsan zajlo folyamatok 40



A LEKEPEZEST SZOLGALO KESZULEKEK IlI.
SPECT

(Single Photon Emisszios Computer Tomograf)




SPECT MUKODESI ELVE

e 'y
AT A
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J -
.....

a detektor
mozgasiranya

A SPECT elve

A test kulonbozé pontjaibél (A, B) indulé y-foto-
nokat a testet koriljaré detektor tobb iranybdl re-
gisztralja a rétegkép-rekonstrukcio érdekében



STATIKUS VIZSGALAT
ES KIEGESZITO
SPECT FELVETEL




SPECT VIZSGALAT
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A LEKEPEZEST SZOLGALO KESZULEKEK IV.

SPECT/CT (2007-t6l)
(Hibrid késziilék)




HIBRID BERENDEZESEK ES KEPALKOTO ELJARASOK

Napjainkban a radiolégia €s nuklearis medicina modern képalkoto
berendezeéseit otvozo hibrid kepalkotas fontos szerepet tolt be mind a klinikal
diagnosztikaban, mind a transzlacios kutatasi folyamatokban.

A hibrid technologiak elénye, hogy az egymas utani SPECT, PET, CT, és MR
leképezesek pontos megjelenitése torténik es lehetsegesse valik ezen kepek
fuzidja.

A hibrid berendezesek tehat olyan fuzios kombinalt készulékek, melyek a

funkcid és morfologia egyuttes vizsgalatat, ertékelését teszik lehetéve, egy
id6ben, egy vizsgalaton belul, a beteg azonos poziciojaban.

lgy a kiildbnbdzé informacio tartalommal rendelkezd képek egymas utani
ertékelese nagymértékben fokozza a diagnosztikal pontossagot.
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HybridCT™ FAMILY

Human line

SPECT/CT =Diagnostic CT capability
FIELDS OF APPLICATION = Attenuation correction
*Enhanced patient comfort
»Excellent industrial design
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SPECT CT

Elonyok:

- funkcionalis - pontos morfologia

- érzekeny - jol lokalizal

- a koros szovet lathato - részletdus metszetek

- azonnal feltlnik - etiologiai diagnozis
Hatranyok:

- aspecifikus - nem ,lat” funkciot

- nehéz lokalizalni - tul sok informacio

- nem ad meretet - nem eleg érzekeny












A LEKEPEZEST SZOLGALO KESZULEKEK V.

PET (Pozitron Emisszidos Tomograf)
PET/CT:. multimodalitas
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PET MUKODESI ELVE I.

* A beadott radiofarmakon pozitron sugarzo anyag, a
megsemmisulési vagy annihilacios sugarzast
detektalja

* A vizsgalatokat rovid es ultrarovid felezési idejl
izotopokkal (F-18, C-11, O-15, N-13) vegzik,
melyekkel az anyagcsere - folyamatok reszletes
megismerésere nyilik lehetdseg
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PET MUKODESI ELVE II.

Vezérlo-gyljtogeépek

El6feldolgozas Ertékelés,
Pozitron y-sugarzaspar nyomtatas
a betegbol

Annihilation

photons  ~—_

/ ' ——_ Positron-electron
/ annihilation point

Y
Gydrudetektorok

Positron — Positron emitting
trajectory nucleus

/
Probe molecule




PET/CT VIZSGALATOK CELJA

A Pozitron Emmisszios Tomografia (PET) muikodésének lényege,
hogy pozitront sugarzo izotopokkal jelolt molekulak segitségével
képes a szervezet biokemiai folyamatait megjeleniteni.

A PET vizsgalat tehat a szervek muikodésbeli sajatossagait (pl.
verkeringes, glukoz anyagcsere stb.) abrazolja.

A PET/CT nagy elonye, hogy a molekularis biologiai adatokat
anatomiai, strukturalis informacioval kapcsolja oOssze, tehat a
funkcionalis elvaltozas pontos anatomiai lokalizaciojanak, valamint az
elvaltozas etiologiajanak meghatarozasara alkalmas keépalkoto
modszer.

Egyetlen vizsgalo eljaras kereteben megallapithatd a betegség
sulyossaga es stadiuma, ami megszabhatja a tovabbi kezelés iranyat.
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18-F-FDG PET/CT VIZSGALAT
Biopszia optimalis helyenek
meghatarozasa




18-F-FDG PET/CT VIZSGALAT

DISCOVERY IQ 5-ring

% THE TIME AND % THE DOSE*

10 min whole-body scan, 97.8 MBq (2.6 mCi) FDG
=
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A GE altal kifejlesztett PET kamerakkal a jelenleg
legkorszeribbnek szamitdé GE Discovery 1Q
berendezés a vizsgalati id6ket 15 perc koruli idore, a
vizsgalathoz szukséges aktivitasokat kozel a felére
csokkenti.

Discove ry IQ5-Ring

™
@
8

10 min (2 min/bed)

97.8 MBg *F-FDG 1.8 MBq/kg
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A LEKEPEZEST SZOLGALO KESZULEKEK VI.

HybridCT™ FAMILY
DHVI/CT triple modality system

IMAGING TABLE SPECT CT

\




SPECT/CT/PET




A LEKEPEZEST SZOLGALO KESZULEKEK VI.
PET/MRI




PET/MRI VIZSGALAT MODSZERE

A PET diagnosztikanak az MRI-el (magneses rezonancia) valo
kombinacioja forradalmat jelent a 3D diagnosztikaban.

A PET/MRI olyan hibrid kepalkoto technoldgia, amely az MRI morfologiai
és funkcionalis adatok és a PET funkcionalis tartalom szimultan
begyljtesére és egymasba vetitésere alkalmas.

Az integralt PET/MRI teljes test berendezés egy gepbe épitett, 3T
terereji MRI és PET képalkotd rendszereket egyesit, mely lehetbve
teszi a szimultan (egy idében és azonos pozicidoban tortend) 3D
diagnosztikal celu adatgyujtést, ezaltal biztositva a két eljarassal nyert
képek csaknem egyidejl illesztéesét es a mozgasbol adodo mitermékek

(pl. sziv, maj) optimalis kikuszoboleset.
65



@ 50.00%

SLmin

889 T 10,00 SUV-bw
3196 | 8 0,00 SUv-bw




| CURRENT | GURRENT
sTuDY 201“&.‘15.‘

12134
TMA~1S

A




BERENDEZESEK MINOSEGBIZTOSITASA I.

A nuklearis medicinaban elengedhetetlen a vizsgalo eszkozok, gamma kamerak
muUkodokepessegenek, a mikodes minéségének rendszeres ellendrzése.

Mindseégbiztositasi program:

Napi ellen6rzések: fotocsucs allitas, homogenitas vizsgalat kollimatorral,
hattéraktivitas ellenbrzése. Hibrid berendezések esetén CT felfltése, és
levegbkalibracio

Hetente veégzett ellendrzések: a digitalis kamera homogenitasanak
ellenOrzese

Havonta vegzett ellendrzések: SPECT kamera kozeppont vandorlas
kalibracio

Negyedévente vegzett ellendrzés: energia es uniformitas kalibracio (ennel
gyakrabban, ha ezt az uniformitas teszt nem kielégitdé eredménye indokolja)



BERENDEZESEK MINOSEGBIZTOSITASA 1.

A szakszerviz félévente ellen6rzi a gamma kamerakat és elvégzi a
berendezések karbantartasat. A szakszervizzel karbantartasi szerzédést kell
kotni.

Hibrid berendezéesek (SPECT/CT, PET/CT) CT részegysegere vonatkozo
mindségbiztositasi program:

Csak olyan berendezés uzemeltetése engedé[yezheté, amelyre vonatkozoan
az OAH, vagy 2016. januar 1. elétt az ANTSZ OTH elbézetesen mar
engedélyezte a forgalomba hozatalt (tipusengedély)

A berendezések hasznalatba vétele elott a 21/2018. (VII. 9.) EMMI rendelet -
az egeszsegugyi szolgaltatasok nyujtasa soran ionizalé sugarzasnak nem
munkakori  kOtelezettséguk keretében kitett személyek egészsege
védelmének szabalyairdl — szolo rendelet értelmében az NNGYK atvételi
vizsgalatot végez azon mukodési jellemzOk rogzitese ceéljabol, amelyek a
tovabbiakban a minéséglgyi program 6sszehasonlitd ertékeiként szolgalnak -



BERENDEZESEK MINOSEGBIZTOSITASA III.

Orvosi izotopdiagnosztikai laboratoriumban kotelez6 beszerezni

feluleti szennyezettseg merdt, valamint sugarvedelmi
dozismerat.

A sugarvedelmi célu miszerek mikodd kepesseget, hitelesseget
folyamatosan fenn kell tartani. A muiszerek elemeit legalabb
negyedévente cseréelni kell. A mlszereket a Budapest Fovaros
Kormanyhivatala (BFKH) Metrologiai eés Muszaki Felugyelet
FOosztaly Sugarfizikai és Kémiai Méresek Osztalyaval 2 eévenként
hitelesittetni kell.




BERENDEZESEK MINOSEGBIZTOSITASA IV.

Aktivitas meérok
Aknas ionizacios kamrak

Isomed Atomlab 500

A radioaktiv gyogyszer (radiofarmakon) aktivitasat a beadas
el6tt aktivitas merdvel/doziskalibratorral meg kell meérni
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BERENDEZESEK MINOSEGBIZTOSITASA V.

Aktivitas mérok kalibracioja

Kalibral6 zart sugarforrasok: 57-Co, 133-Ba, 137-Cs, stb.
2001. eldtt hitelesités, 2001. utan kalibracio

Az aktivitasmeroét rendszeresen kalibraltatni kell a Budapest Fovaros
Kormanyhivatala Metroldgiai és Mlszaki Felugyeleti F6osztaly, 72



KOSZONOM A MEGTISZTELO FIGYELMET!
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